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Resumo: INTRODUCAO: Ter um filho na Unidade de Cuidados Intensivos Neonatal gera para os pais
angustia, medo, insegurancas e afeta a parentalidade. O pai € integrado de forma incipiente neste
cen&rio com repercussdes para o enfrentamento familiar. OBJETIVO: O presente estudo
objetivou caracterizar, na perspectiva materna, o apoio do pai na vivencia familiar em ter um
filho prematuro que necessita de internagdo na Unidade de Cuidados Intensivos Neonatal.
METODOS: A partir do referencial tedrico do Interacionismo Simbdlico, a narrativa de seis
mulheres/mées de prematuros foram obtidas e analisadas sob o referencial metodolégico da
Narrativa Temética, na perspectiva holistica com énfase no conteido. RESULTADOS: Os
resultados obtidos estéo organizados em trés unidades tematicas. “A dualidade do apoio”, “O ser
pai” e “Papéis sociais e a parentalidade’. As unidades teméticas descrevem a relagdo do pai com
a mulher/mée, com a sociedade e com o filho, aspectos positivos e conflitos vivenciados.
CONCLUSAO: Relevantes tensdes abalam a relagdo do casal com desdobramentos para o
exercicio da parentalidade. Os resultados apontam para a necessidade de conceber o pai como
sujeito de cuidado profissional com vistas a promogdo de um funcionamento familiar resiliente e
de uma maior integracdo dele na experiéncia junto filho prematuro com necessidade de
hospitalizagdo na Unidade de Cuidados I ntensivos Neonatal .
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