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Resumo: Introducéo: Diversas variaveis afetam os valores da bioimpedancia elétrica (BIA). Alguns destes
fatores, como € o caso da interferéncia elétrica por aparelhos de monitorizacdo, carecem de
comprovacdes cientificas sobre a sua real interferéncia. Objetivo: Analisar se a presenca ou a
auséncia de eletrodos e fios de monitorizacdo e saturimetros interferem nos valores da resisténcia
e da reaténcia na bioimpedancia elétrica. Métodos: Estudo prospectivo, caso controle, numa UTI
neonatal, de comparacdo de medidas pareadas, de resisténcia e reatancia por BIA, obtidas com e
sem a retirada dos fios de monitorizacdo em cada RN, de forma aleatéria (as medidas foram
realizadas de acordo com sorteio prévio, com fio e sem fio, uma seguida da outra). O tamanho
amostral, calculado para diferenca entre médias de 0,1, com erro alfa 10% e erro beta 20%, foi 45
RN para cada técnica. Resultados: Realizadas 114 medidas com recém nascido acoplado aos fios
e 114 medidas sem estar acoplado, destas, ndo se observou diferenca entre valores de resisténcia
e reaténcia obtidos (resisténcia p0,952, reatdncia p0,532), com boa correlagdo entre ambos
(resisténcia 0,997, reatancia 0,968). Conclusdo: A realizacdo da BIA com a presenca de fios de
monitorizacdo ou saturagao percutanea de oxigénio ndo interfere nos valores da reaténcia ou da
resisténcia. A definicdo de um padrdo Unico para a técnica e o posicionamento dos eletrodos na
realizacdo da bioimpedancia elétrica em criangas pequenas é importante para permitir validade,
comparagdo e interpretacdo dos resultados obtidos, além de permitir maior seguranca ao RN, ja
gue 0 mesmo ndo necessitara ficar sem monitorizacdo durante a realizagdo do exame. Portanto,
concluimos que ndo se faz necess&rio desacoplar o paciente da monitorizacdo para redizar a
bioimpedéancia el étrica.
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