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Resumo: Introducdo:A auséncia de publicagbes que comparem as concentragbes de mediadores
inflamatorios(M1) no epitélio respiratério e no sangue periférico de recém-nascidos(RN) com
infeccdo do trato respiratério inferior(ITRI) pelo virus sincicial respiratério(VSR) dos grupos A e
B, estimulou a realizacdo desta pesquisa. Objetivos:Avaliar se ha diferenca na gravidade da
doenca respiratoria pelos grupos A e B do VSR; e comparar as concentractes de MI(RANTES,
ICAM-1 soltvel, TNF-alfa, IL-6 e IL-10) na secrecdo nasofaringea(SNF) e no soro dos RN a
admissdo hospitalar, de acordo com os grupos de A e B do VSR. Métodos.Cento e trinta e oito
RN com ITRI pelo VSR e internados na UTI Neonatal foram incluidos no estudo transversal, de
julho de 2004 a julho de 2010.Exames especificos para virus respiratorios foram realizados em
aspirados de nasofaringe por imunofluorescéncia indireta e RT-PCR multiplex.As concentractes
de M1 foram medidas através da técnica ELISA sanduiche na SNF e no soro de todos os RN a
admissdo hospitalar.Foram utilizados os seguintes marcadores para avaliar a gravidade da doenca
respiratdria. sistema de escore clinico modificado por De Boeck et a.(1997), dias de
suplementacao de oxigénio e de ventilacdo mecanica e tempo de internacdo. Resultados:V SR foi
encontrado em 46%(138/300) das amostras coletadas.Os dois grupos do VSR causaram ITRI nos
RN internados na UTI Neonatal, sendo o grupo A mais frequente(79 casos, 57%).No entanto, as
criancas com infeccdo pelo VSR do grupo B foram as que evoluiram com ITRI mais grave e
maior necessidade de ventilagdo mecanica (80%, 47/59, p <0,001).Houve diferenca
estatisticamente significante entre os dois grupos do VSR apenas em relacdo a mediana das
concentracOes de IL-10 nas amostras de SNF, que foi mais elevada nos RN infectados pelo grupo
B do virus(p = 0,039). Conclusfes:Os grupos A e B do VSR cocircularam durante o periodo do
estudo, com o grupo A sendo predominante nestes pacientes. Entretanto, foram os RN infectados
pelo VSR do grupo B que evoluiram com maior morbidade e concentragdes de IL-10 na SNF
mais elevadas a admissdo hospitalar.Os nossos resultados sugerem que o grupo B do VSR possa
estar relacionado aimunossupressao induzida pel os niveis elevados de 1L -10.
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