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Resumo: Introducdo- A Encefalopatia Hipdxico Isguémica grave € uma patologia com alta incidéncia de
morbimortalidade, a Hipotermia terapéutica diminui a mortalidade e a incidéncia de seqlelas
neurolégicas (Susan-Cochrane 2007/ Tagin-Meta-andlise 2012). Este estudo visa andlisar 0s
resultados do uso de hipotermia terapéutica com um novo equipamento (unidade neonatal de
fluxo laminar-Neonatflow) e comparé-los com a literatura. Objetivo- Analisar a evolucdo clinica
de dezesseis recém-nascidos de termo e quase termo com Encefalopatia Hipdxico Isgquémico
moderada e grave, tratados com hipotermia corporal total moderada com a unidade neonatal de
fluxo laminar; e comparar com os resultados da literatura com a mesma terapia feita com outros
equipamentos ou técnicas . Métodos- Grupo de dezesseis recém nascidos de termo ou quase
termo, apresentando diagnéstico de Encefalopatia Hipdxico Isguémica moderada (7 casos-
43,7%) e grave(9 casos- 56,2%); que foram submetidos a hipotermia corpora total moderada
com um nhovo equipamento (Unidade neonatal de fluxo laminar-Neonatflow),segundo protocolo
descrito a seguir: ? 1- Os Rns deveriam ser incluidos com 6 horas ou menos de vida ? 2- A 1G
deveria ser de 35 semanas ou mais ? 3-Apgar 3 ou menosno 1’ ? 4- Acidose metabdlica (pH?7,1)
? 5-Critérios de Sarnat Moderado ou grave ? 6-Consentimento informado assinado Resultados- A
média de Idade Gestacional foi de 38,2s, a média de Apgar no 1'-1; 5'-2; 10'- 4; a temperatura
meédia foi 33,3°?,sem qualquer medida de temperatura corporal maior que 35°C ou menor que
30°C durante a terapia; a incidéncia de convulsdes foi de 7 casos( 43,7%); outras complicactes
foram hiperglicemia 1 caso(6,25%) e hipotensdo ou bradicardia severa 9 casos(56,2%),
Hipertensdo Pulmonar Persistente 3 casos (18,7%), Sepses precoce 6 casos (37,5%), Sepses
tardia 2 casos (12,5%). A mortalidade foi de 18,75% (3 casos)e a incidéncia de paralisia cerebral
confirmada foi de 2 casos (12,5%). Conclusdess A unidade Neonata de fluxo Laminar
(Neonatflow) se mostrou eficaz em promover a hipotermia corporal total moderada, sem picos de
Hipertermia ou hipotermia elevados. Os resultados tanto de mortalidade quanto de sequela
neurol gica foram compativeis com as meta-andlises disponiveis naliteratura.
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