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Resumo: A toxoplasmose € uma doenca infecciosa de transmissao placentaria que ocorre pelo contato com
0 Toxoplasma gondii de notificagdo compulsotria. Neste estudo iremos relatar a vivéncia de
académicos de enfermagem na abordagem da mée com recém-nascido (RN) no ambulatério de
neuropediatria onde sdo acompanhados os bebes expostos a toxoplasmose. O ambulatério passou
a ser referéncia desde setembro de 2010, a partir da revisdo do protocolo de atendimento proposto
pelo grupo de pesguisa da toxoplasmose congénita do Hospital Universitéario. As fichas do
Sistema Nacional de Notificagdo compulsoria (SINAN) de toxoplasmose na gestacdo s&o
preenchidas, encaminhadas para o servico de vigilancia epidemiolégica do municipio seguida
para a Regiona de Saude local. A gestante com sorologia positiva sdo captadas no ambito
hospitalar na busca ativa rotineira. Sobretudo as parturientes sem pré-natal séo submetidas a
checagem das sorologias pertinentes como HIV teste rapido, VDRL, Hepatites e toxoplasmose,
sendo que os resultados dos dois ultimos testes chegam posteriormente ao conhecimento da
vigilancia hospitalar. Quando esses resultados sdo positivos redliza-se busca do RN junto a
comunidade para ingresso ao acompanhamento. O RN é atendido por uma equipe
multidisciplinar (médicos, enfermeiros, assistente social, psicologo, técnico de enfermagem). A
abordagem junto a mde e o bebe é redlizada na sala de espera do ambulatério tendo como
referencial de atencdo o estado geral da crianca desde o nascimento e/ou da Ultima consulta,
condicdes basicas do crescimento e desenvolvimento, aleitamento materno, adesdo ao tratamento
(Sulfadiazina, Acido félico e Pirimetamina) e resultados de exames laboratoriais e de
acompanhamento clinico como oftalmoldgico, retindlogo, otorrinolaringologista. As atividades
desenvolvidas demonstram a importancia de todos os profissionais da salide estarem preparados
para prestarem os cuidados necessarios ao RN, bem como de realizar busca ativa continuada a
gestantes e parturientes frente a sua condi¢cdo soroldgica. A toxoplasmose congénita depende de
um olhar diferenciado dos profissionais de salde, pois € uma doenca que inspira agilidade e
utilizacdo de protocolo para um tratamento efetivo. Assim o empenho no diagndstico precoce
pode reduzir e até mesmo impedir as possiveis sequelas neurolGgicas e entre outras da
toxoplasmose.
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