21° CONGRESSO BRASILEIRO DE

14 A17 DENOVEMBRODE 2012
< CENTRO DE CONVENGOES EXPO UNIMED | CURITIBA - PR

Trabalhos Cientificos

Titulo;

Autores. MARYNA%0A DO VALE NUNES (UFMA); SILVIA HELENA CAVALCANTE DE SOUSA
(UFMA); PATRACIA FRANCO MARQUES (UFMA); VANDA MARIA FERREIRA
SIMAES (UFMA); JACKELINE COSTA REBOUA$AS (UFMA); A,NGELA SOUSA DE
CARVALHO (UFMA); FRANCISCA DA SILVA SOUZA (UFMA); MARIA JOSA %, DA
SILVA SOUZA (UFMA)

Resumo: INTRODUAZA fO: Historicamente a soberania mA©dica tem sido centrada no saber e poder
com distanciamento e objetividade nas prAijticas profissionais A PolA-tica Naciona de
HumanizaA8A£o (PNH) e o MA®©todo Canguru buscam transformar as relaA8Apes entre
famA-lia e equipe objetivando minimizar o isolamento e conflitos nas Unidades Neonatais
(UTIN). OBJETIVOS: Relatar a experiAdncia de reuniAfo semana entre equipe
multiprofissional da (UTIN) e famA-lia dos recA©m-nascidos (RN) internados, onde A©
trabalhado o acolhimento e estabelecido vA-nculo com as famA-liasMETODOLOGIA: A
conduA8A£o da reuniAfo &€ceEsclarecendo DA%vidasi€s A© feita pelo neonatologista e um
assistente socia e/ou psicA3logo. Em espaA 8o reservado, cadeiras sA£0 colocadas em cA-rculo
para facilitar ainteraASA£0 do grupo. Todos os familiares e pessoas da rede social de apoio A s
famA-lias dos RNs sAfo convidados a participar. O grupo A© estimulado a expressar suas
dA%idas e demandas em relaASA£0 ao seu bebA? enquanto a equipe vai respondendo com
vocabulAjrio simples e claro, de forma a esclarecer os questionamentos. Caso sgja identificada
uma situaA8A£o especA-fica de um bebA? e sua famA-lia, A© redizada intervenASA£o
individualizada, ao final da reuniA£0.RESULTADOS: As famA-lias sentem-se acolhidas pela
atenA8A£0 recebida e expressam suas dA%vidas, que SA£o respondidas com informaAS8A pes
amplas dA©m das tA©cnicas passadas A beira do leito. Recebem informaA8Apes sobre
prematuridade, assistA3ncia multiprofissional, papel da famA-lia na parceria ao cuidado do RN,
deitamento materno e redes sociais de apoio. A partir desse cana de diAjlogo e
compartilhamento, percebe-se fortalecimento na relaASA£o entre equipe e famA-lia, com
aumento da confianA8a na assistAdncia, maior adesA£0 ao tratamento e menor nA-vel de
stress.CONCLUSAfO: A% relevante a existA®ncia de espaA8o entre a equipe e famA-lia na
UTIN, que promova esclarecimentos, escuta e sociaizaA8Afo das informaA8Apes,
humanizando o atendimento, o que legitima o direito dos usuAijrios do Sistema Asnico de
SaA°de - SUS, 0 acesso A informaA8A£0 sobre seu paciente
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