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Resumo: INTRODUAAfO: a antropometria tem se mostrado importante indicador do estado
nutricional AIA©m de fornecer informaA8Apes das medidas fA-sicas e de composiASA£o
corpora, A© mA©todo nAfo invasivo e de fAjcil e rAjpida execuA8A£o. Diversos estudos
internacionais tA2m sido publicados como forma de sugerir valores antropomA®©tricos de
referAencia para a populaASA£0.OBJETIVOS: avaliar o perfil antropomA®©trico dos recA©m-
nascidos no Hospital em questA£o. METODOLOGIA: trata-se de um estudo retrospectivo,
analA-tico, transversal e descritivo realizado mediante a coleta de dados do livro de registros de
nascimentos do Hospital supracitado,no perA-odo de marA§o a setembro de 2011. Foram
excluA-dos os dados que estavam incompletos, ilegA-veis ou rasurados. Separaram-se 0s
seguintes grupos dos recA©m-nascidos (RNs): GM &€* Grupo MacrossA mico (Peso maior ou
igual a 4.000g); GBP &€ Grupo Baixo Peso (Peso menor ou igua a 2500g); GN & Grupo
Normal (Peso maior que 2500 Kg e menor que 4.000 Kg) e GT & Grupo Total.
RESULTADOS: dos 483 RNSs, 243 (51%) sA£0 do sexo feminino e 240 sA£0 do sexo masculino
(49%), obtivemos as mA©dias do PerA-metro CefAjlico (PC): 34,25cm, do PerA-metro
TorAjcico (PT): 33,5cm, da Estatura (E): 49,5cm e do Peso (P): 3.147 Kg. Fazem parte do GBP
30 RNs (6,21%), sendo 16 do sexo feminino (53%) e 14 do sexo masculino (46%); PC: 31 cm,
PT: 33,75cm, E: 46,5cm e P: 2.375 Kg. O GM compreende 18 RNs (3,7%), 5 do sexo feminino
(27%) e 13 do sexo masculino (72%); PC: 33,5cm, PT: 34,5cm, E: 50,25cm e P: 4.240 Kg. O GN
compreende amaioria, 90,06% (435) do total de RNs, 222 do sexo feminino (51%) e 213 do sexo
masculino (49%); PC: 34,25cm, PT: 33,5cm, E: 49,5cm e P: 3.147 Kg. CONCLUSAfO:
observou-se prevalAncia de RNs do sexo feminino. A variaA8A£o da PC e E mantiveram-se
padrA£0 em todos os grupos, exceto no GBP, onde observou-se pequena disparidade. A mA©dia
total do peso encontrada foi de 3.147 kg. Portanto, nA£o houve diferenA8as significativas entre
0S grupos.
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