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Resumo: IntroduA8A£o: o aleitamento A© de extrema significA¢ncia por proteger contra doenASas
crA'nicas e infecciosas, jAj que este contA©m linfA3citos e imunoglobulinas. AIA©m de
propiciar uma nutriAS8A£o de ata qualidade, pelo fornecimento de energia e nutrientes,
promovendo o crescimento e desenvolvimento. A%. valido ressdtar que o crescimento de
crianA8as amamentadas pode se diferenciar daquelas alimentadas com leite artificial.Objetivo:
analisar a amamentaA8A£0 exclusiva das crianA8as atA© os seis meses de idade e as causas de
desmame precoce, no bairro em questA£o.MA®©todo: estudo transversal analA-tico, sendo
incluA-dos protocolos de 34 mA£es, acima de 18 anos, de crianA8a com seis meses ou mais que
consultaram na Unidade BAjsica de SaA°de do Bairro supracitado, no perA-odo de agosto A
novembro de 2010, onde os dados estatA-sticos foram analisados pelo BioEstat 5.0.Resultados:
observou-se que das 34 mAfes entrevistadas, 53% das mesmas redizaram amamentaASA£o0
exclusiva com leite materno atA© os seis meses de idade e entre as causas de desmame precoce
foram evidenciadas fatores sA3cio-econA” micos.ConclusA£o: por meio da casuA-stica analisada,
a maioria das mAfes amamentou por mais de seis meses, confirmando o valor da
amamentaA8A£0 para os seus filhos e entre os fatores citados estA£0 A s causas do desmame
precoce.
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