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Resumo: Introducéo: Meconio no liguido amniético (LAM) sugere sofrimento fetal. Para recém-nascidos
(RN) com LAM ndo vigorosos ao nascer recomenda-se a aspiragéo traqueal, no entanto, esse
procedimento ndo assegura reducdo da morbimortalidade Objetivos. - descrever o perfil dos
recém-nascidos com LAM admitidos na UTI neonatal - Identificar os desfechos clinicos
associados a necessidade de aspiracdo tragueal na sala de parto Metodologia: Foi realizado um
estudo retrospectivo no ano de 2011 com todos RN admitidos na UTIN que tinham LAM. Os
desfechos clinicos foram analisados entre os grupos de RN aspirados ou ndo na saa de parto, de
acordo com as recomendacdes do Programa de Reanimacdo Neonatal. Para andlise estatistica
utilizou-se 0 Programa SPSS. Resultados: Dos 464 RN admitidos na UTI Neonatal, 43 RN
tinham LAM. Destes 27 (63%) eram atermo, 19 (44%) masculinos, 25 (58%) nasceram de parto
operatorio e 20 (46%) tiveram mais de 6 consultas de pré-natal. A aspiracdo traqueal foi realizada
em 17 neonatos e desses 9 evoluiram com SAM. Nenhum dos 26 pacientes, ndo aspirados,
desenvolveu SAM. Os RN aspirados tiveram maior necessidade de ventilagdo com presséo
positiva na sala de parto (p=0,02). N&o foi observada associagdo do grupo aspirado com:
APGAR ? 7 no 1?e 5? minutos de vida, tempo de ventilacdo mecanica, Encefalopatia hipdxico-
isguémica, convulsdes e 6hito neonatal. Conclusdo: Os resultados reforcam a hipétese de que a
aspiracdo traqueal ndo interfere nos desfechos clinicos mais graves, nem na mortalidade de
recém-nascidos com LAM. A necessidade de VPP pode estar associada ao proprio procedimento
da aspiragéo traqueal.
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