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Resumo: Introdugdo: A pratica do clampeamento do corddo umbilical partir de 1 (um) a 3 (trés) minutos
apos o desprendimento do concepto tem sido preconizada recentemente na assisténcia ao recém
nascido.Os beneficios dessa prética na assisténcia ao parto, ja sdo embasados por diversos
estudos em perinatologia baseada em evidéncias, e se revelam a curto, médio e longo prazos
Objetivos: Avaliar o tempo de clampeamento do corddo umbilical, em partos normais, em uma
maternidade referéncia do SUS na Paraiba. Inferir se a prética do clampeamento tardio do cordéo
umbilical tem sido utilizada na assisténcia ao parto.Métodos. Durante os partos normais
realizados na referida maternidade, os dados foram aferidos por um observador independente,
ndo vinculado a equipe assistencial. O instrumento de afericdo do tempo utilizado foi um
cronbémetro digital e os dados obtidos analisados pelo software Epi-Info.Resultados. Foram
avaliados 88 (oitenta e oito) nascimentos no més de julho de 2012. O tempo médio de
campleamento do corddo umbilical foi de 53,9 segundos, mediana de 47 segundos e modo de 37
segundos.Conclusdo: De acordo com os dados obtidos ndo foi observado o tempo de
clampeamento do corddo umbilical que € preconizado nas rotinas de assisténcia ao recém
nascido na atualidade. S0 necessérias medidas de conscientizac8o, para que esta prética benéfica
seja adotada nos servicos perinatais de referéncia.
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