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Resumo: Introdução: A adolescência é o período caracterizado pela transição da infância para a vida 
adulta. Para a Organização Mundial da Saúde a adolescência compreende dos 10 aos 19 anos de 
idade. Em nosso meio, a maioria desses jovens atinge a maturidade sexual antes das maturidades 
emocional, social ou a independência econômica, o que torna uma gravidez nesse período um 
assunto delicado. Alguns estudos demonstram que a realização de pré-natal em gestantes 
adolescentes tende a ser menor do que nas demais. Objetivo: Avaliar a adesão ao pré-natal em 
gestantes adolescentes e comparar com as não adolescentes. Casuística e Métodos: Foram 
avaliados os dados um hospital terciário na região metropolitana de Curitiba no período de junho 
de 2011 até julho de 2012. As puérperas foram separadas em dois grupos. Grupo controle (GC) 
constituído por gestantes não adolescentes, com idades entre 20 e 35 anos e grupo estudo (GE) 
contendo gestantes adolescentes, com idades abaixo de 19 anos. A realização de pré-natal foi 
comparada em ambos os grupos pelo teste de qui-quadrado, adotando-se significância estatística 
de 5%. Resultados: Foram avaliadas 326 puérperas, sendo 88 adolescentes (27%). A não 
realização de pré-natal foi verificada em 22 gestantes (25%) do GE grupo GE e em 55 do GC 
(23,1%), com p=0,72. Conclusão: A adesão ao pré-natal é semelhante entre mães adolescentes e 
não adolescentes no hospital avaliado.
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