21° CONGRESSO BRASILEIRO DE

14 A17 DENOVEMBRODE 2012
< CENTRO DE CONVENGOES EXPO UNIMED | CURITIBA - PR

Trabalhos Cientificos

Titulo: Implantagdo De Um Protocolo De Sucgéo N&o Nutritiva Em Paciente Cirtrgicos Em Unidade De
Terapia Intensiva Neonatal

Autores. FRANCISLENE APARECIDA BIEDERMAN (HOSPITAL UNIVERSITARIO DO OESTE DO
PARANA); SILVANA DELATORE (HOSPITAL UNIVERSITARIO DO OESTE DO
PARANA); GRASIELY MASOTTI SCALABRIN BARRETO (HOSPITAL UNIVERSITARIO
DO OESTE DO PARANA); ANELISE LUDMILA VIECZOREK (HOSPITAL
UNIVERSITARIO DO OESTE DO PARANA); JULIANA NARCIDO CHRUN (HOSPITAL
UNIVERSITARIO DO OESTE DO PARANA); ROSILENE BERRES (HOSPITAL
UNIVERSITARIO DO OESTE DO PARANA)

Resumo: Introdugdo: A SNN (sucgdo ndo nutritiva) em neonatos é de grande utilidade na organizacéo
neurol 6gica e emocional constituindo-se como medida coadjuvante para o tratamento do estresse
no neonato cirdrgico em jejum prolongado. Objetivo: Relatar a experiéncia em uma Unidade de
Terapia Intensiva Neonatal na utilizacdo da SNN aos recém-nascidos que apresentem patol ogias
ou situacOes que 0 impecam de sugar ao seio, entre elas, gastrosquise, onfalocele, enterocolite
necrozante e erros inatos de metabolismo. Métodos. Revisdo literaria de artigos cientificos
relacionados a succdo ndo nutritiva e beneficios ao recém-nascido sob assisténcia intensiva
neonatal, discussdo com equipe multiprofissonal da UTI Neonatal e Unidade de Cuidados
Intermediarios Neonatal e Iniciativa Hospital Amigo da Crianca, com estabelecimento de um
protocolo com todos os determinantes para a introducdo e retirada da oferta da succéo néo
nutritiva. Resultados: Observou-se em nossa instituicdo que a SNN em recém-nascidos
proporcionou um ganho de peso adequado devido ao menor gasto energético, bem como
minimizou o estresse pds cirdrgico nestes RNs. A retirada da SNN ocorre na transicdo do inicio
do jgum para o inicio da alimentacdo e da alimentacdo por sonda géstrica para a via oral,
gradativamente conforme orientacdo do profissional responsavel e padréo evolutivo do recém
nascido. Conclusdo: A SNN nestes casos constitui uma medida coadjuvante para o tratamento do
estresse no neonato cirurgico. E, embora o uso da chupeta ndo diminua a dor, ela gjuda a crianca
a se organizar apdés o estimulo doloroso, minimizando as repercussdes fisiologicas e
comportamentais.
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