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Resumo: Introdugdo: O nascimento de um filho antes do periodo esperado gera na familia angustia e medo
principalmente se este for de muito baixo peso, pois apresentam maior risco de morte ou de
sequelas. Objetivo: Apreender as representacdes da familia sobre o cuidado do recém-nascido de
muito baixo peso. Método: Estudo qualitativo sobre a Gtica das representagdes sociais. A coleta
ocorreu de novembro de 2011 a julho de 2012. A amostra foi constituida por 11 familias que
possuiam filhos com peso inferior a 1500 gramas. Para a andise de dados foi utilizado o
referencia metodoldgico do Discurso do Sujeito Coletivo. Resultados. Foram redizadas 4
entrevistas. A primeira no hospital (entre o 3° ao 7° dia de internacéo), as demais no domicilio,
sendo a primeira sete dias apés a alta, a segunda 45 dias apds a primeira e aterceira no sexto més
de vida da crianca. As mées possuem de 15 a 39 anos, destas, 6 sdo casadas, 4 amasiadas e 1
separada. Destas, 7 estdo vivenciado pela primeira vez a maternidade e 4 ja possuem outros
filhos. A média de internagdo destes bebés variou de 2 a 3 meses. Para andlise, os discursos das
maes foram agrupados em dois temas: A familia vivenciando a situacéo de risco na UTI Neonatal
e a Familia cuidado do recém-nascido em casa. Sendo que do primeiro tema emergiram 5 idéias
centrais. Medo do inesperado, Dificuldade na aceitacdo da separacdo, A dificuldade em falar
sobre o bebé, A possibilidade concreta da morte e Impoténcia frente a internagcdo do filho. Em
relacdo ao segundo tema emergiram 3 idéias centrais. A felicidade impera na casa, Cuidado em
tempo integral e a Dificil adaptacdo. Conclusdo: A realizacdo de pequenos cuidados e o simples
toque e carinho oferecido pelos pais aos seus filhos propicia o fortalecimento do vinculo. A
presenca dos pais traz beneficios para o bebé para a familia e servico. A familia tem a
oportunidade de compreender o que estd ocorrendo com seu filho e o profissional de conhecer
estafamilia, ajudé-la e prepara-la para a alta e para os cuidados no domicilio.
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