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Resumo: Busca ativa obstétrica, acdo inovadora realizada por telefone que comprova preocupacdo e a
extensdo do cuidado de hospitais publicos com gestantes, que no final da gravidez procuraram
assisténcia hospitalar, mas ndo tem indicagcéo de internagdo. O objetivo do estudo foi relatar
numero de busca ativas realizadas para reduzir agravos do binbmio méae e filho no fina da
gestacdo, garantindo retorno hospitalar em tempo. As orientagcbes que nortearam as ligacOes
foram: identificar se queixa que a levou buscar o hospital retornou; verificar se a gestante com
gueixa de diminui¢do de movimento fetal teve dificuldades em anotar a movimentacéo diéria de
seu feto; reforgar importancia do resultado dos exames; verificar ocorréncia do parto e monitorar
indicadores de qualidade de processo e resultado. Foi utilizada metodologia de relato de
experiéncia multicéntrica, de inser¢do da agdo em oito hospitais integrantes da rede. No periodo
de janeiro a junho de 2012. Publico alvo foram gestantes com 37 semanas ou mais de gestacao,
gue receberam atendimento médico na maternidade e ndo foram internadas. O enfermeiro
obstetra do acolhimento foi responsavel pelas ligagbes. Foi utilizado impresso proprio como
instrumento de sistematizag&o. Os critérios de realizacdo da busca ativa foram telefonar em até
24 horas para gestantes em prodromos, gestacdo prolongada com queixa de reducdo da
movimentacdo fetal e telefonar em até sete dias para gestante adolescente, drogadita, 6bito fetal
anterior, descolamento de placenta em gestacdo anterior, diabética, hipertensas, gestantes com 39
semanas completas. Os resultados revelaram total de 9.778 buscas ativas e aumento de 50% de
numero do total de partos realizados em comparacéo ao mesmo periodo em ano anterior. A busca
ativa desencadeou resultados positivos como: melhoria do indicador Apgar, reducdo de
ocorréncia perinatal em gestantes com 41 semanas de gestacao, satisfacdo da usuéria e familiares,
seguranca do profissional, reducdo de internagdo precoce, otimizacdo de leitos, conscientizacéo
da populacdo em relagcdo ao servigo disponivel, acdo de baixo custo, alta eficiéncia com retorno
rapido. Concluiu-se que a implantagdo da Busca Ativa em maternidades reduziu agravos como
morbimortalidade materna, fetal, promoveu qualidade, seguranga em servico, reduziu internagoes
sociais e manteve vinculo da mulher com a maternidade.
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