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Resumo: INTRODUÇÃO. A Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) é o conjunto de ações 
na assistência ao paciente, tem cinco etapas e deve constar do prontuário do paciente junto com 
os registros do cuidado prestado (anotação de enfermagem). OBJETIVOS. Avaliar o 
conhecimento dos auxiliares quanto à SAE e anotação; treiná-los na realização da anotação e 
avaliar o desempenho deles no treinamento. METODOLOGIA. Estudo exploratório-descritivo 
com abordagem quantitativa e coleta prospectiva dos dados realizado com 44 auxiliares de 
enfermagem em 4 fases, de março/2010 a fevereiro/2011. RESULTADOS. Antes do treinamento, 
42 auxiliares de enfermagem (95,5%) disseram que conheciam a SAE e apenas 02 (4,5%) 
disseram não conhecê-la. Após o treinamento todos os auxiliares (100%) disseram conhecê-la. 
Quanto à definição da SAE, no pré-teste 33 profissionais (75%) acertaram essa questão e no pós-
teste, 34 (77,3%) acertaram. Referente às funções dos auxiliares de enfermagem na SAE, antes 
do treinamento 08 profissionais (18,2%) acertaram todas e após, 30 (68,2%) acertaram. No pré-
teste 26 auxiliares (59,1%) acertaram todas as regras preconizadas pelo COREN-SP para a 
anotação de enfermagem e no pós-teste 35 (79,5%) acertaram todas. Quanto à classificação da 
própria anotação de enfermagem, antes do treinamento, 25 auxiliares (56,8%) a consideravam 
boa e 14 (31,8%) a consideravam regular. Após o treinamento, 20 auxiliares (45,5%) achavam-na 
boa e 17 (38,6%) achavam-na ótima. As maiores queixas relatadas para realizarem a anotação de 
enfermagem preconizada pelo COREN-SP foram: sobrecarga de trabalho, falta de tempo e de 
conhecimento (no pré e no pós-teste). CONCLUSÃO. Com o treinamento dos auxiliares de 
enfermagem na ralização da anotação obtivemos uma melhora nos acertos nas questões 
referentes ao conceito da SAE, às funções dos auxiliares de enfermagem na SAE e às regras 
preconizadas pelo COREN-SP para a anotação. O treinamento da equipe de enfermagem é 
importante, pois promove o crescimento técnico-científico dos funcionários, melhorando a 
assistência aos pacientes ao proporcionar uma equipe mais qualificada, segura e satisfeita.
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