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Resumo: INTRODUCAO: A UCIN destina-se aos recém-nascidos (RNS) sem risco de vida, mas que
necessitam de cuidados especificos para minimizar ou corrigir algum distarbio. E fundamental
conhecer esses pacientes para melhorar a assisténcia e, quando possivel, desenvolver actes
preventivas. OBJETIVOS: Conhecer o perfil dos recém-nascidos admitidos em UCIN, de acordo
com peso de nascimento, idade gestaciona (IG) calculada pelo Capurro Somatico, Apgar no
primeiro e quinto minutos, e necessidade de reanimagédo neonatal em sala de parto; e avaliar se
esses fatores determinam necessidade de cuidados intermediarios. METODOLOGIA: Foi
utilizada andlise retrospectiva de 80 prontuarios dos RNs admitidos na UCIN no periodo de
janeiro a junho de 2012. Foram incluidos apenas o0s pacientes nascidos no Servico.
RESULTADOS: O peso médio dos pacientes admitidos foi de 2775,1 gramas, sendo 1,25% com
peso inferior a 1500g; 32,5% com peso entre 1501 e 2500g; 61,2% entre 2501 e 3999g; e 5,0%
com peso igual ou maior que 4000g. Quanto a IG calculada pelo Capurro Somético, 38,7% dos
RNs foram prematuros (com |G inferior a 37 semanas), 56,2% a termo (37 a 42 semanas), e
apenas 1,25% nasceram apos 42 semanas. O Apgar médio no primeiro minuto foi de 5 e, no
quinto minuto, de 7. E 39,7% dos RNs necessitaram de reanimacdo em sala de parto com
ventilagio com pressdo positiva. CONCLUSAO: Concluimos que nesta unidade de salide, o
principal fator determinante para a admissdo na UCIN é o Apgar menor ou igual a5 no primeiro
minuto e menor ou igua a 7 no quinto minuto de vida, visto que a maioria dos recém nascidos
apresentam idade gestacional e peso de nascimento dentro dos limites da normalidade. 1sso
reflete a necessidade de melhorias na assisténcia ao pré-natal, desde a rede bésica, até o
acompanhamento obstétrico durante o trabalho de parto, a fim de identificar sinais de sofrimento
fetal e propiciar condigbes 6timas para 0 nascimento de cada crianca. Também sindiza a
necessidade de melhorar a assisténcia do pediatra em sala de parto, ja que o Apgar reflete a
resposta do recém-nascido as manobras de reanimacao neonatal
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