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Resumo: INTRODUGCAO: A histéria materna e da gestacdo tem importancia fundamental na sobrevida
dos recém-nascidos (RNs). A identificacdo das gestacGes de alto risco e tratamento precoce de
suas complicacdes podem melhorar a qualidade de atendimento ao parto, prevencao da incidéncia
de baixo peso e assisténcia adequada aos RNs patologicos. OBJETIVOS: Conhecer o perfil das
maes dos RNs admitidos em Unidade de Cuidados Intermediérios Neonatais (UCIN), de acordo
com idade materna, paridade, realizacdo do pré-natal e intercorréncias na gestacdo; além de
avaliar se esses fatores determinam maior necessidade de cuidados intermediarios.
METODOLOGIA: Foi utilizada andlise retrospectiva de 80 prontuarios dos RNs admitidos na
UCIN no periodo de janeiro a junho de 2012. Foram incluidas apenas as maes cujos filhos
nasceram no servico. RESULTADOS: Dentre as méaes, 56,5% possuiam idade igual ou inferior
25 anos, sendo que destas, 28,2% tinham menos de 18 anos. Quanto a paridade, 43,7% estavam
em sua primeira gestacdo e 56,3% ja haviam engravidado pelo menos uma vez. Apenas 10% das
maes ndo redlizaram pré-natal; e das 90% que realizaran o acompanhamento, 48,6%
compareceram a, pelo menos, sete consultas. Com relagdo as intercorréncias, 10% apresentaram
Doenca Hipertensiva Especifica da Gravidez (DHEG), 17,5% afirmaram ter apresentado
leucorréia e 33,7%, Infeccdo do Trato Urinario (ITU) em agum momento da gestacéo.
Tabagismo durante a gravidez foi mencionado por 8,7% das mées. CONCLUSAO: Concluimos
gue a maioria das gestantes realiza acompanhamento pré-natal adequado e ndo apresenta fatores
de risco importantes que possam justificar a necessidade de cuidados intermediarios para seus
filhos. Assim, infere-se que o modo como o pré-natal € realizado ndo tem a resolutividade
esperada, visto que o nimero de internagdes na UCIN permanece elevado. E preciso rever a
qualidade do pré-natal na regido assistida pela maternidade, para garantir as gestantes e aos RNs
condic¢des 6timas de acompanhamento e nascimento, respectivamente.
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