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Resumo: Introdução: instrumento de medida da participação da família no contexto da hospitalização de 
um membro é relevante por avaliação da inclusão da família, sendo um indicador empírico da 
qualidade do cuidado prestado. Objetivo: validar o conteúdo do instrumento de Medida 
Participação da Família do Recém-Nascido em Unidade Neonatal. (MPFRN-UN). Método: 
pesquisa metodológica. A MPFRN-UN consta de cinco indicadores de participação da família na 
unidade neonatal: acolhimento, informação, autonomia compartilhada, autoconfiança e 
relacionamento colaborativo, distribuídos em 32 afirmativas, com respostas do tipo Likert, 
variando entre nunca, muito raramente, raramente,quase sempre e sempre. Para a validação de 
conteúdo constituído um Comitê de Juízes, composto por duas enfermeiras, uma psicóloga, uma 
fisioterapeuta, um médico e um representante de família, em que se utilizou a técnica Delphi para 
coleta de dados. Na análise foram calculadas a porcentagem de concordância entre os juízes e o 
índice de validade de conteúdo. Resultados: o conteúdo da MPFRN-UN obteve porcentagem de 
concordância entre os juízes de 100% e índice de validação de conteúdo (IVC) de 1,0, em 28 
itens da escala. Os outros quatro itens tiveram 83,3 % de concordância e 0,83 de IVC, após uma 
rodada de avaliação. Os itens com menor concordância encontravam-se na subescala: “Ser 
acolhida na unidade neonatal” (1 sub-item); “Ter informação sobre o filho” (2); e “Ter autonomia 
na tomada de decisão sobre os cuidados do seu filho” (1). O IVC da escala como um total foi de 
0,81. As sugestões dos membros do comitê de juízes foram quanto à redação e não sobre os 
conceitos de cada um desses itens. Conclusão: o instrumento contempla os pressupostos do 
Modelo do Cuidado Centrado no Paciente e Família, sendo considerado adequado, pois obteve 
boa concordância entre os juízes e com potencial para avaliar a participação da família no 
contexto da unidade neonatal. O próximo passo metodológico é a realização de testes pilotos para 
análise da confiabilidade interna e demais testes psicométricos.
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