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Resumo: A Hemorragia Peri-Intraventricular (HPIV) A© importante causa de morbimortalidade em
recA©m-nascidos de muito baixo peso (RNMBP), podendo resultar em Ashito no perA-odo
neonatal e sequelas potencialmente graves em longo prazo, como paralisia cerebral e retardo
mental. O presente estudo objetiva avaliar a prevaAancia de HPIV em RNMBP admitidos na
UTI Neonatal (UTI-NEO) de um hospital terciAjrio e estudar os fatores de risco associados a
essa morbidade. Conduziu-se um estudo prospectivo, longitudinal e observaciona a partir de
registros em prontuAijrios e acompanhamento clA-nico dos pacientes, utilizando-se um
formulAjrio especA-fico e posterior digitaA8A£o em planilha eletrA nica. Este estudo foi
aprovado pelo ComitA2 de A%dtica em Pesquisa da instituiASA£o. Foram incluA-dos os
recA©m-nascidos com peso ao nascimento ?1500g que realizaram ultrassonografia cerebral antes
do 28A° dia de vida, admitidos no perA-odo de janeiro de 2010 a dezembro de 2011. Os
critA©rios de exclusA£o foram o Asbito na sala de parto e a presenA8§a de malformaA8A£o do
sistema nervoso central. No perA-odo do estudo, foram admitidos 187 RNMBP e a taxa de
mortalidade total neste intervalo de tempo foi de 27,2%. Dos 187 casos elegA-veis para a
pesquisa, 126 foram incluA-dos e 61 foram excluA-dos. A mA®©dia de idade gestacional da
amostra foi 28,9+ 2,7 semanas e a do peso ao nascimento de 1050,1 + 292,8 gramas. A
prevalA®ncia de HPIV foi de 35,7%, com predomA-nio de grau | em 44,4%, seguida de grau |1
em 28,8%, grau Il em 20,2% e grau IV em 6,6%. A HPIV foi mais frequente em RN de menor
idade gestacional e peso de nascimento e naqueles do sexo masculino, bem como nos nascidos de
parto vaginal. Como principais complicaA8Apes que mostraram associaA8A£o estatisticamente
significativa, figuraram a SA-ndrome de Desconforto RespiratAsrio, a sepse, a PersistA?ncia do
Canal Arterial, a LeucomalAjcia Periventricular e a Retinopatia da Prematuridade. IntubaA8A£o
na sala de parto, necessidade de ventilaA8A£0 mecA ¢nica e uso de drogas vasoativas tambA©m
foram significativamente mais frequentes no grupo com HPIV. O conhecimento de tais fatores de
risco A© essencial para promover a prevenA8A£o da sua ocorrAdncia, objetivando tambA©m
diminuir aincidAanciadaHPIV.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-shp/21-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogia/0429-f atores-de-ri sco-para-hemorragi a-peri-intraventri cul ar.pdf



