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Resumo: Introducdo: Apesar de o suporte ventilatorio neonatal ter progredido positivamente para
promover uma melhor qualidade na assisténcia ventilatéria aos recém nascidos (RNS)
prematuros, ainda ndo foram estabelecidos pardmetros para assegurar uma extubacdo segura,
evitando-se a falha de extubacdo e tempo de ventilagdo prolongada. Objetivo: Verificar a
correlagdo entre os parametros ventilatorios e indices da mecanica pulmonar com 0 sucesso de
extubacdo em RNs. Métodos. Neste estudo prospectivo, foram incluidos todos os RNs internados
em unidade de terapia intensiva neonatal que necessitaram de suporte ventilatorio desde o
primeiro dia de vida e tiveram indicacdo clinica de retirada da ventilagdo mecanica (VPM). O
inicio do desmame e a suspensdo da VPM foram definidos pela equipe médica apbs avaliacdo
clinica, radiol6gica e gasométrica dos RNs. Imediatamente antes da extubac&o foram registrados
os valores gasométricos, parametros ventilatorios, valores de mecénica pulmonar, frequéncia
respiratéria espontanea, tempo de VPM, idade gestacional, peso e dias de vida no momento da
extubacdo. Essas variaveis foram comparadas entre as criangas que obtiveram sucesso na
extubacdo e aquelas que evoluiram com necessidade de reintubacdo. Considerou-se insucesso a
necessidade de reintubacéo até 72 horas ap0s a extubacdo. Resultados. quarenta e um RNs
participaram do estudo, sendo que 9 necessitaram de reintubacéo (21,9%). Estas criangas
apresentaram menor peso (p = 0,006), menor idade gestacional (p = 0,005), maior tempo de VPM
(p= 0,011), menor complacéncia pulmonar dindmica (p= 0,021) e maiores valores da diferenca
alvéolo-arterial de O2 [D(A-a)02] (p= 0,042). Conclusdo: como ja previamente descrito, a idade
gestacional e 0 peso sdo fatores determinantes para 0 sucesso da extubagdo. Porém, nossos
achados sugerem que o tempo de VPM, a complacéncia pulmonar dindmica e a D(A-a)O2
também deveriam ser considerados no planegjamento da extubacéo.
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