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Resumo: Introducéo: A translactacéo é uma estratégia utilizada para a transicéo da alimentacdo do recém-
nascido via sonda para 0 seio materno, sem a utilizagcdo do copo. Evitando o contato com bicos
artificiais, facilitando o estabelecimento da amamentacéo. Objetivo: Conhecer o significado que
as maes de recém-nascido atribuem a sua vivéncia no processo de transi¢do da sonda para o seio
na amamentacdo de seus filhos, por meio da técnica de trandactacdo. Método: Trata-se de um
estudo qualitativo. A coleta ocorreu no periodo de setembro de 2011 a junho de 2012. A amostra
congtitui-se de 10 puerperas internadas em alojamento conjunto com baixa producéo lactea e/ou
recém-nascidos com necessidades de complemento alimentar. Os dados foram coletados através
de entrevista semi-estruturada e analisados pelo referencial tedrico proposto por Bardin.
Resultados: A amamentacéo foi apontada pelas mées como um fator protetor e muito importante
para o crescimento e desenvolvimento da crianca. Ao utilizarem a técnica de translactacdo para
amamentar seus filhos todas relataram uma experiéncia positiva e sentimento de felicidade por
poder oferecer o leite atraves do proprio seio, promovendo maior vinculo e afeto entre o binémio,
gjudando a melhorar a sucgéo e pega adequada e estimulando a producgdo lactea. Conclusdo: O
processo de transicdo da sonda para 0 seio materno, por meio da técnica de translactacéo,
mostrou-se efetivo e foi avaliado pelas mées de forma positiva e satisfatéria. Todas ansiavam
pela amamentacdo que foi estabelecida através da utilizagdo da técnica de transl actacéo.
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