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Resumo: Introducdo: A mortadidade e morbidade em recém-nascidos de muito baixo peso
(RNMBP<1500g) ainda séo elevadas em nosso meio. Conhecer as ocorréncias durante internagéo
e fatores relacionados a obitos e qualidade de vida desses RN tem sido nosso objeto de estudo
possibilitando intervencdo e melhora nos cuidados perinatais. Objetivos. Determinar a
mortalidade, morbidades durante a internacdo e fatores de risco associados aos Obitos em RN
?1500g. Método: Coorte de RN ?1500g nascidos no periodo de 2009 a 2011 e internados em
nossa unidade. Foram excluidos RN < 24 semanas gestacdo. As varidveis relacionadas as
morbidades durante a internacdo foram estudadas em relacdo ao Obito por andlise univariada.
Resultados: Estudados 233 RN, sendo 50,6% masculinos, 70% nascidos de cesarea, 24,9%
gemelares e 76% receberam corticoide antenatal. O peso médio de nascimento foi 1087 + 2619,
sendo 38,6% <1000g e a idade gestacional média foi de 29st 4dias, dos quais 34,8% <28
semanas. Em 19,5% o Apgar 5? minuto foi<7 e 58,6% foram intubados na sala de parto.
SNAPPE ? 40 em 14,9%, 53,2% receberam surfactante e 78% necessitaram de VPM. Cento e
vinte e cinco RN (57,3%) apresentaram SDR, 8,2% tiveram barotrauma. Sepse comprovada em
79RN (33,9%), enterocolite necrosante e meningite em8%. Persisténcia de canal arterial em
40,3%, desses 9,6% tratados com ligadura cirdrgica. Displasia broncopulmonar em 69 RN
(38,3% oxigénio apds 28 dias e 24,8% apds 36 semanas gestacdo), retinopatia em 35,8%, sendo
24,1% estadios 3 e 4. Hemorragia intracraniana graus 3 e 4 em 21,9 %. A mortalidade foi de
27,5%, sendo 45 (70%) <1000g. A sobrevida foi de 84,2% para os RN 728 semanas. A andlise
univariada mostrou as seguintes variaveis com valores estatisticos significativos para o obito:
sexo masculino, intubacdo na sala de parto, Apgar 5? <7, peso <1000g, SNAPPE 240, SDR,
sepse e sindrome de escape do ar. Conclusdo: A mortalidade e morbidade hospitalar dos RN ?
1500g ainda sdo altas em nosso meio. O limite de viabilidade foi de 26 semanas e 750g em
relacéo ao peso. A reducdo de infecgdes deve ser prioridade para melhores desfechos.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/21-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogi a/0582-mortal i dade-e-morbi dade-de-recem-nascidos-de-muito. pdf



