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Resumo: Introducdo: A escala de APGAR é um método de avaliacdo do recém-nascido (RN) utilizado
imediatamente ap0s o0 parto para avaliar, identificar e classificar os RN quanto a necessidade ou
ndo de reanimacdo e cuidados gerais. Objetivo: Definir através de uma andlise comparativa a
diferenca das notas do APGAR em RN de parto norma e de parto cesariano. Métodos. Foi
executado um estudo retrospectivo a partir dos dados de partos normais e cesarianos em uma
maternidade publica em Sdo LuisMA, no periodo de janeiro de 2012 a junho de 2012. Os RN
foram avaliados em 2 momentos (1° e 5° minutos de vida) conforme determina a escala de
APGAR e a partir de tais notas, foi calculada a média geral, comparando-as para cada tipo de
parto. Resultados: De 1556 RN, 805 (51,7%) nasceram de parto cesariana e 751 (48,3%) de parto
normal. A média do APGAR nas cesarianas do 1° e 5° minutos foi, respectivamente, 8,08 e 8,85.
Em relacdo ao parto normal, o APGAR do 1° minuto foi 8,19 e do 5° minuto foi 8,89. Concluséo:
Diante do estudo realizado, observou-se que ndo houve diferenca significativa nas notas do
APGAR 1° e 5° minuto em criancas nascidas de parto normal e cesariana, entretanto, nos partos
normais o score foi discretamente superior.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-sbp/21-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogia/0595-anal i se-comparati va-da- pontuacao-da-escal a-de-apgar . pdf



