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Resumo: IntroduA8A£o: A hA©rnia diafragmA jtica congAanita (HDC) tem uma incidAencia 1,7-5,7/ 10
000 nascidos vivos e tem uma elevada taxa de mortalidade. Muitos fatores influenciam na
mortalidade mas a hipoplasia pulmonar associada a hipertensA£o pulmonar primAjria (HPP) A©
o principal fator. Objetivos. Relato de caso de HDC associado a cistos pulmonares e sequestro
pulmonar tratado com modo ventilatA3rio de alta frequAancia oscilatAdria (VAFO) e A3xido
nA-trico (NO) na UTI neonatal e no ato cirA%gico. MA©todo: Relato de caso Resultados:
RecA©m nascido (RN) de termo, masculino, adequado para idade gestacional, apresentou
ultrassom fetal com cisto pulmonar. Ao nascer apresentou insuficiA3ncia respiratAsria grave com
intubaASA£0 em sala de parto. Foi observado massa abdominal e precA3rdio desviado para
direita. Realizado tomografia de tA3rax na primeira hora de vida e diagnosticado HDC A
esquerda. Introduzido VAFO precoce, drogas vasoativas para controle de hipotensA£o, A3xido
nA-trico e sedaA8Af£o. Realizada cirurgia de correA8A£0 de HDC no 5A° dia de vida com
VAFO e NO na sala cirA°gica. No ato operatA3rio foi realizada a exA©rese de um sequestro
pulmonar, um achado cirA%gico. O RN foi mantido em VAFO e NO nas primeiras 72 horas no
pAs3s operatArio. Houve insuflaA8A£o0 do pulmA£o esquerdo com aparecimento de cistos em
base pulmonar. Devido a deterioraA8A£o ventilatAsria foi indicada lobectomia para retirada de
cistos pulmonares. A evoluA8A£o deste caso foi favorAjvel com ata no 73A° dia de vida.
ConclusAfo: O diagnAsstico da HDC pode nA£o ser realizado no prA©-natal sendo muitas
vezes um achado na sala de parto. O tratamento de HDC ainda A© um desafio e neste caso foi
utilizado VAFO e NO precoce na UTI neonatal e durante a correA8A£o cirA°rgica. O achado
intra-operatAsrio de sequestro pulmonar e o aparecimento de cistos pulmonares com necessidade
de lobectomia foi uma apresentaA8A£o0 atA-pica. Apesar da elevada mortalidade de RNs com
HDC a otimizaA8A£o do tratamento da HPP com as novas modalidades de VM tem um papel
importante na sobrevida e morbidade destes pacientes.
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