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Resumo: Introdução: A integralidade do cuidado na infância visa assegurar o bom desenvolvimento físico, 
biológico, psíquico e social. Para tanto, a atenção à criança deve ter inicio no período pré-natal, 
haja vista que as condições associadas à saúde materna influenciam diretamente no 
desenvolvimento fetal e infantil (BRASIL, 2010; OPS, 2007). Objetivo: Verificar a associação da 
realização e da adequabilidade do pré-natal com o nascimento de alto risco, em uma maternidade 
de referência. Método: Estudo observacional e transversal, realizado por meio da análise de 135 
prontuários de recém-nascidos (RN) de alto risco ao nascer, internados na UCI ou na UTI 
Neonatal de uma maternidade do Estado do Pará, no período de fevereiro a agosto de 2012. Os 
dados foram coletados em protocolo próprio e analisados estatisticamente. Resultado: A maioria 
das mães realizou pré-natal 93,3% (N=126), destes 46,8% (N=59) foram inadequados (<6 
consultas). Os RN que não realizaram pré-natal apresentaram mais casos de TORCHS (33,3%) e 
bolsa rota por mais de 12h (44,4%); dentre os casos de pré-natal inadequado, houve predomínio 
também, além dos já citados, de idade gestacional < 35semanas (54,2%). Conclusão: A maioria 
das mães realizou pré-natal, no entanto boa parte foi classificado como inadequado, por ter sido 
realizado menos de 6 consultas. Houve predomínio de TORCHS e bolsa rota por mais que 12 
horas nos indivíduos sem pré-natal, e nos que receberam pré-natal inadequado houve um 
aumento no número de TORCHS, bolsa rota por mais de 12h e idade gestacional menor que 
35semanas. Tais informações demonstram a importância de um acompanhamento pré-natal 
eficiente. E a melhoria da cobertura e acesso aos serviços de assistência pré-natal permitiria 
identificar estes resultados indesejados, reduzindo-os.
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