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Resumo: Resumo: A manobra de hiperinsuflagdo manual (HM), é amplamente utilizada em unidades de
terapia intensiva, porém seus beneficios e contra-indicagdes ainda sdo bastante discutidos na
literatura. Objetivo: avaliar frequéncia cardiaca (FC), Saturagdo arteriad de 02(SatO2) e
freqiéncia respiratoria de recém nascidos (RN’s) em diferentes momentos pdés mancbra de
hiperinsuflagdo manual em RN’s submetidos a técnica. Métodos: Selecionados pacientes que
encontravam-se em uso de ventilagdo mecanica por mais de 24 horas na Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal nos meses de novembro e dezembro de 2011. ApoOs a realizacdo da manobra
de hiperinsuflagdo manual foram anotados os dados correspondentes a repercussao
hemodindmica como FC, SatO2 e FR no 1°, 5° 10° e 15° minuto pos manobra. Resultados: A
manobra de HM foi realizada em 14 recém nascidos sendo 8 (57%) do sexo masculino e 6 (43%)
do sexo feminino, com média gestaciona de 31,78 (+3,90) semanas, e peso médio de 1.823
(x947), com um tempo médio de ventilagdo de 2,35 (£2,27) dias. A FR e SatO2 nédo
apresentaram diferencas estatisticas pré e pds manobra, a SatO2 apresentou tendéncia a melhora.
A FC apresentou um aumento ndo significativo apds a manobra, seguido de uma reducéo
significativa no 10° e 15° minuto p6s manobra. Conclusdo: A manobra mostrou-se segura quando
realizadaem RN’ s prematuros.
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