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Resumo: INTRODUCAO: A presenca de liquido amniético meconial (LAM) no parto pode significar
asfixia perinatal. O monitoramento da adesdo ao protocolo de assisténcia pediétrica na sala de
parto é fundamental para garantir as melhores préticas em reanimacdo neonatal. OBJETIVOS:
Quantificar a taxa de adesdo ao protocolo assistencial ao recém-nascido (RN) com LAM ao
nascimento e identificar causas de interferéncia nesse processo. METODOS: Estudo realizado na
unidade neonatal de hospital privado, entre jan/2009 e jun/2012. Etapas. 1- divulgacdo do
algoritmo de reanimagcdo de RN com LAM baseado no Programa Nacional de Reanimacéo
Neonatal, aos pediatras e enfermagem; 2- inclusdo da ficha de monitoramento de reanimacéo
neonatal no prontudrio informatizado do paciente, contendo: sequéncia de atendimento ao
algoritmo e o desfecho clinico; 3- verificagdo da adesdo completa ao protocolo; 4- envio dos
dados ao Escritorio da Qualidade para elaboracéo do indicador de adesdo ao protocolo clinico, e
5- identificag8o das causas de falha no atendimento pedidtrico e estratégias para corrigi-las. A
meta mensal de adesdo ao protocolo foi de 95%. RESULTADOS: Dos 4932 nascidos vivos no
periodo de 42 meses, 212 RN (4,3%) foram inclusos no estudo. Destes, 184(86,8%) RN tiveram
assisténcia conforme o protocolo institucional; 3(1,6%) RN foram encaminhados a UTI: 2 com
sindrome de aspiragdo meconial (1 6bito aos 4 dias de vida) e um asfixico grave. A indecisdo de
aspiragdo tragueal nos casos de hipotonia muscular, quando havia choro e frequéncia cardiaca >
100 batimentos/minuto foi o motivo de falha na assisténcia de 28(13,2%) RN; todos evoluiram
satisfatoriamente, sem evidéncia de sindrome de aspiragdo meconia. As médias de adesdo a esse
protocolo foram: 2009-91,7%; 2010-84,4%; 2011-81,61% e no primeiro semestre de 2012-
98,61%. Os planos de acao corretivos envolveram reunides pediatricas sobre o assunto, palestras
e Curso de Reanimag&o Neonatal da Sociedade Brasileira de Pediatria. CONCLUSAO: A taxa de
adesd0 ao protocolo de reanimacdo neonatal com LAM atingiu a meta de 95% em 2012, apOs
planos de ag&o visando o treinamento e esclarecimento dos pediatras. A decisdo de aspiracéo
traqueal de meconio indicada pela hipotonia muscular foi o fator que dificultou 0 cumprimento
das diretrizes de assisténcia em reanimagdo neonatal .
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