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Resumo: Introdução: A síndrome da imunodeficiência humana (AIDS) em crianças soropositivas requer 
uma assistência multidisciplinar, englobando toda a equipe de saúde, juntamente com a atuação 
efetiva da enfermagem, buscando um acompanhamento individualizado, direcionado, de forma 
que esse cuidado seja integral, atendendo as necessidades de cada criança. Essas crianças 
possuem uma condição de saúde especial que requer cuidados contínuos, cabe aos profissionais e 
cuidadores, com o compromisso de integrar o regime terapêutico no cotidiano dessa criança, 
visando à redução da mobimortalidade por HIV/AIDS, prevenção de resistência viral, diminuição 
de infecções oportunistas, tornando-a uma doença fatal. Objetivo: Conhecer os suportes de 
cuidado da enfermagem no cuidado a crianças soropositivas. Métodos: Pesquisa exploratória e 
descritiva de natureza qualitativa, desenvolvida nas dependências de um Hospital de perfil 
Secundário do município de Fortaleza- Ceará no período de fevereiro à abril de 2014, onde os 
sujeitos do estudo foram vinte e cinco (25) enfermeiros (as). A coleta de dados transcorreu por 
meio de duas etapas, na qual a primeira foi da observação não participante e a segunda foi à 
aplicação uma entrevista semi-estruturada. Para o processamento e análise do corpus, foi 
utilizada a análise temática. Resultados: Mediante a descrição e classificação dos relatos, 
identificou-se os núcleos temáticos, emergindo as categorias: Suporte psicológico e redes sociais 
e Ações de melhoria no âmbito assistencial. Pode-se afirmar que as famílias das crianças 
soropositivas, estão sendo assistidas pelos profissionais de saúde, tratando o ser família de forma 
holística. E, que torna-se fundamental que o profissional de saúde tenha atualizações teóricas 
sobre referido assunto, para que possa desenvolver suas habilidades técnicas, melhore sua 
capacidade de tomar decisões, seu lado emocional, destreza e saber atuar em situações de alto 
estresse, o que indica a necessidade de programas específicos de capacitação para o atendimento 
de crianças HIV positivo. Conclusão: Devido a complexidade e a dinâmica na AIDS pediátrica, 
faz necessário que essa criança seja assistida como um todo, juntamente com uma equipe 
multiprofissional, destacando a educação continuada e as redes de suporte para a atuação da 
enfermagem, como uma importante ferramenta na prevenção, identificação e intervenções no 
cuidado a estas crianças.
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