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Resumo: Introdução: As infecções hospitalares constituem grandes riscos a saúde dos pacientes 
hospitalizados, principalmente aqueles em Unidades de Terapia Intensiva (UTI). A prevenção de 
infecções deve ocorrer por meio de estratégias que visem interromper o meio de transmissão dos 
microrganismos como a correta lavagem das mãos e o correto uso dos materiais correspondentes 
a cada tipo de precaução adotada. Assim, entender a importância do cuidado de Enfermagem ao 
recém-nascido (RN) com infecção; identificar fatores externos capazes de influenciar na 
condição de saúde dos RNs; além do correto uso dos diferentes tipos de precaução; do manuseio 
do material; da lavagem das mãos; e da orientação aos pais e demais visitantes sobre estes 
cuidados, são ações que contribuem para garantir a prevenção de infecções aos bebês 
hospitalizados em UTI Neonatais. Objetivo: Observar e descrever os cuidados realizados pela 
equipe de Enfermagem com vistas à prevenção ou cuidados ao RN com infecção neonatal. 
Método: Estudo qualitativo descritivo exploratório. O local de estudo foi a UTI Neonatal de um 
hospital de grande porte, na cidade de Curitiba-Paraná. Os critérios de inclusão foram: membros 
da equipe de Enfermagem do turno da tarde que quisessem participar da pesquisa. A coleta dos 
dados foi realizada por meio de entrevistas audiogravadas e realizou-se ainda uma observação 
não participante com a utilização de um roteiro norteador. A análise dos dados aconteceu 
mediante análise temática. Resultados: A partir dos dados elencaram-se três categorias: 
conhecimento prévio dos cuidados de Enfermagem frente à prevenção de infecção; os cuidados 
realizados pela Enfermagem para o cuidado ao RN com infecção em UTI; e o conhecimento e as 
ações de Enfermagem acerca dos tipos de precaução. Conclusão: Este estudo destacou 
discrepância entre os cuidados realizados e observados e as falas colhidas nas entrevistas, pois, 
apesar de alguns entrevistados destacarem a importância da prática da lavagem das mãos e do uso 
dos materiais específicos nos diferentes tipos de precauções, alguns não utilizam, durante a 
realização dos cuidados ao bebê, equipamentos e materiais indicados e nem realizam 
corretamente a técnica de lavagem e antissepsia das mãos.
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