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Resumo: INTRODUCAO: O acompanhamento nas consultas pré-natais é de significativa importancia ao
recém-nascido, pois a falta de seguimento da gestagdo imp0e varios riscos ao concepto, dentre
eles a prematuridade. OBJETIVO: Observar que o nimero de consultas pré-natal abaixo do
limite ideal ou a auséncia de acompanhamento da gestante estd associado a um maior risco de
trabalho de parto prematuro com peso inferior a 1500g. METODOS: A amostra foi composta da
totalidade dos prematuros vivos (140 ) e suas respectivas maes (127 ), excluidas as méaes de
nascidos mortos, no periodo de janeiro de 2013 a julho do ano de 2014. A pesquisa se baseia na
coleta do nimero de consultas pré-natais obtidas através de prontuérios de recém-nascidos com
peso de nascimento inferior a 1500g, demonstrando o nimero médio de consultas no segundo e
terceiro trimestre de gestacdo RESULTADOS: Entre os pré-maturos de muito baixo peso
nascidos no 2° trimestre de gestacéo, 65,5% das gestantes realizaram de 0 a 2 consultas pré-natais
e 34,4% das gestantes realizaram 3 ou mais consultas pré-natais. Entre os pré-maturos de muito
baixo peso nascidos no 3° trimestre de gestacdo, 78,3% das gestantes realizaram de 0 a 4
consultas pré-natais e 21,6% das gestantes realizaram 5 ou mais consultas pré-natais.
CONCLUSAO: A assisténcia pré-natal adequada fornece o diagnéstico para que segja feito o
tratamento de inimeras patologias que podem acometer a gestante, obtendo durante a gestacéo
reducdo ou eliminacdo de fatores risco passiveis de serem corrigidos, evitando assim, o risco da
prematuridade e suas consequéncias.
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