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Resumo: INTRODUCAOQ: A necrose do tecido adiposo subcutdneo é uma forma rara de paniculite
caracterizada por uma ou muitas enduracOes circunscritas violaceas, placas eritematosas ou
nodulos subcutaneos. Relatos literarios associam a doenga a criangas submetidas a sofrimento
perinatal e hipotermia. O tratamento é de suporte porém, faz-se necessario a monitorizacdo de
complicacoes. OBJETIVO: Relato de caso de uma patologia rara. RELATO DE CASO: Recém-
nascido a termo, sexo feminino, Apgar 2 e 8, parto ceséreo por sofrimento fetal agudo, idade
gestacional de 40 semanas e 4 dias e sorologias negativas. Nasceu banhado em meconio espesso
e necessitou de reanimagdo e internacdo em UTI neonatal, onde evoluiu com estabilidade clinica
No 13° dia de vida, surgiram lesbes no dorso e na coxa direita, algo hiperemiadas que se
tornaram violaceas com importante enduracdo do tecido subcuténeo e evoluiram com piora
progressiva, acometendo todo o dorso. A suspeita diagnostica foi de adiponecrose neonatal,
confirmada por bidpsia de pele. Exame histopatol dgico revelou paniculite de padrdo lobular com
infiltrado inflamatdrio linfohistiocitario e histiécitos multinucleado contendo cristais de gordura
em forma de agulha. Recebeu ata no 19° dia de vida, seguindo acompanhamento pela
dermatologia e pediatria. DISCUSSAO: A necrose do tecido adiposo subcutineo é uma forma
rara de paniculite. Sua provavel etiologia resulta de uma injuria decorrente da hipdxia do tecido
gorduroso sgja por trauma local ou complicacOes perinatais tais como: asfixia, hipotermia e
aspiracdo meconial. O diagndstico de adiponecrose é feito através da andlise histol 6gica das areas
enduradas. As principais caracteristicas sdo paniculite com necrose gordurosa, granuloma
inflamatério e fibrose. HA grande nimero de higtiécitos, células multinucleares e cristais
birrefringentes. Hipercalcemia é a complicacdo mais comum. O principal diagnostico diferencial
€ de esclerema neonatal. A condicdo é auto limitada e ndo ha tratamento especifico e o
monitoramento do calcio sérico é necessario.
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