
Trabalhos Científicos

Título: Meningoencefalite Herpética No Período Neonatal: Relato De Caso

Autores: GIOVANA MARIOTO PELIZARI (UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA); MURILO 
SABBAG MORETTI (UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA); GABRIELA REIGOTA 
BLANCO (UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA)

Resumo: INTRODUÇÃO: O risco de transmissão vertical do herpes vírus é maior quando a mãe apresenta 
infecção primária no terceiro trimestre de gestação. A clínica pode ser de infecção disseminada 
ou localizada, como no sistema nervoso central, com alteração liquórica. OBJETIVO: Relatar um 
caso de meningoencefalite herpética em um recém-nascido com 15 dias de vida. MÉTODOS: 
Realizada revisão da literatura sobre o assunto e relato do caso após revisão de prontuário. 
RESULTADOS: Recém-nascido com 15 dias de vida, encaminhado de outro serviço à UTI 
neonatal com quadro um dia de febre e convulsão. Realizada investigação laboratorial e de 
imagem, que mostrou alteração do líquor (pleocitose + proteinoraquia) e tomografia de crânio 
normal, sendo iniciado tratamento para meningite neonatal. Ao final do tratamento 
antimicrobiano, apresentou recidiva do quadro febril, sendo colhido novo líquor (pleocitose + 
proteinoraquia importante), sendo alterado esquema antimicrobiano e realizada nova tomografia 
que evidenciou acentuada hipodensidade da substancias branca de modo difuso e simétrico. 
Ampliada a investigação com ressonância de crânio (sinais de hipovascularização difusa do 
parênquima encefálico relacionada a edema, compatível com encefalite) e sorologias para 
infecções congênitas (herpes IgG e IgM positivos). Iniciado portanto tratamento com aciclovir, 
mantido por 10 dias. CONCLUSÃO: O caso relatado mostra uma infecção por herpes no período 
neonatal, de difícil suspeita diagnóstica, de evolução grave conforme relatado na literatura. 
Diferente do encontrado nas revisões, este paciente não apresentou lesão de pele antes do 
acometimento do sistema nervoso central.
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