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Resumo: A associacdo ou sindrome de VATER (VACTERL) € uma associacdo ndo aleatoria de defeitos
congénitos. Embora todos esses defeitos estejam ligados, ainda é desconhecido o gene ou 0 grupo
de genes que causam essas malformagdes, razdo para se chamar essa desordem,
preferencialmente, de “associacéo’, ao invés de “sindrome”’. VATER é um acrénimo em que cada
letra representa uma anomalia congénita, sendo elas: V (defeito das vértebras), A (anomalias do
anus), TE (fistula traqueo-esofagica e atresia de esdfago) e R (anomalias renais e do radio). Um
sindnimo é a designacdo VACTERL (C para anomalia Cardiaca e L dos membros). A presenca
de pelo menos trés das seis anomalias caracterizam a associagcdo. Problemas genéticos ou
cromossdmicos ndo especificos tém sido identificados na associacdo VACTERL, a qual pode ser
vista com alguns defeitos cromossdmicos, como a trissomia do 18, e, mais frequentemente, em
filhos de mées diabéticas. A associacdo, contudo, é mais provavelmente causada por multiplos
fatores e estd relacionada com anormalidades nas estruturas derivadas do mesoderma
embrion&rio. O caso trata-se de um recém-nascido do sexo masculino, filho de mée diabética, 1G
de 36,2 semanas, nascido de parto cesareo, APGAR 8/10, peso 2.810g. Ao exame inicial, notou-
se a presenca de anus imperfurado, sendo o recém-nascido levado a unidade de terapia intensiva
neonatal para cuidados e investigacdo. Realizados exames adicionais, que confirmaram, além do
anus imperfurado, a presenca de atresia de esdfago e hipoplasia renal esguerda. Caracterizando
entdo, o paciente portador de associacdo de VATER. A incidéncia é de 0,3 a 2,1 para cada 10.000
nascidos vivos. A maioria dos doentes com a associacéo de VATER tem um potencial cognitivo
normal. As complicagdes manifestam-se nas idades mais precoces e habituamente sio
secundérias as anomalias congeénitas, por este motivo se torna imprescindivel o rastreio de méas
formacoes.
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