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Resumo: Introdução: o Programa de Reanimação Neonatal lançou, em novembro de 2012, o curso de 
Reanimação do Prematuro em Sala de Parto com a finalidade de treinar médicos e enfermeiros 
para atuar de forma efetiva no nascimento do prematuro. Objetivo: relatar a experiência da 
realização do novo curso de recém-nascido prematuro ? 34 semanas em Sala de Parto, no Estado 
de Pernambuco, do Programa de Reanimação Neonatal da Sociedade Brasileira de Pediatria 
(PRN-SBP). Método: estudo transversal, descritivo dos cursos de Reanimação do Prematuro em 
Sala de Parto realizados no período de agosto de 2013 a julho de 2014. Foram analisados os 
seguintes dados do sistema informatizado do PRN-SBP: o número de instrutores, o número de 
cursos, o número de alunos treinados, o número de alunos aprovados e reprovados, a profissão 
dos alunos (médicos e enfermeiros) e a região do Estado de atuação dos alunos: Sertão, Agreste, 
Zona da Mata e Região Metropolitana. Resultados: de um total de 34 instrutores da reanimação, 
Pernambuco possui 25 (73,5%) instrutores para ministrar o curso de Reanimação do Prematuro 
em sala de parto, sendo 2 formados pelo Grupo Executivo e 23 pela Coordenação Estadual. Neste 
período, foram realizados 7 cursos de reanimação do prematuro com o treinamento de 57 alunos, 
destes 56 foram aprovados e 1 reprovado. Quando analisados os profissionais treinados, 55 eram 
médicos (13 Residentes de Neonatologia R3 e R4) e 2 enfermeiros. Os cursos foram distribuídos 
nas seguintes regiões: 3 na região metropolitana (Recife), 3 na região do Agreste (Caruaru) e 1 na 
Zona da Mata (Vitória de Santo Antão). Conclusão: Para a realização dos cursos de reanimação 
do prematuro, foi de fundamental importância capacitar um maior número de instrutores 
distribuídos nas três regiões do Estado. A meta de aumentar o número de profissionais treinados 
para o curso tem o intuito de melhorar a assistência neonatal do prematuro, por conseguinte, 
diminuir morbi-mortalidade nos neonatos do Estado de Pernambuco.
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