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Resumo: Introdugdo: O oxigénio no periodo neonatal, embora necessario, quando utilizado
inadvertidamente, pode ser potencialmente toxico, sendo a causa de diversas doengas como a
retinopatia e a displasia broncopulmonar. Apesar do conhecimento da equipe, servigcos de
neonatol ogia ainda encontram dificuldades em conscientizar os profissionais sobre o uso racional
da oxigenioterapia. Objetivo: Investigar a influéncia de estratégias de sensibilizac&o relacionadas
a utilizacdo do oxigénio nos indicadores de retinopatia e displasia broncopulmonar. Métodos:
Realizou-se no periodo compreendido entre dezembro 2012 e janeiro de 2013, na unidade
neonatal de um Hospital Universitario de Minas Gerais, estratégias de sensibilizacdo com os
diversos profissionais. Paratal, foram realizados aplicacéo de questionario para avaliar o grau de
conhecimento da equipe, oficinas, aulas tedricas, colagem de cartazes com frases e trovas que
chamassem a atencdo da equipe e implementacdo de formulario de cuidados respiratérios e
oxigenoterapia. Apds este periodo comparou-se os indicadores de retinopatia e doenca
broncopulmonar do ultimo ano e seis meses subsequentes. Resultados. Observou-se reducéo de
28,5% no diagnostico de retinopatia grau 3-4 e 23,9% na doenca broncopulmonar. Além disso,
houve reducdo de 37,7% da necessidade de oxigénio suplementar com 36 semanas de idade pés-
menstrual. Conclusdo: Essa investigacdo sugeriu que a sensibilizacdo, estratégia simples e de
baixo custo, € essencia nareducdo de doencas relacionadas ao uso inadvertido do oxigénio.
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