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Resumo: Introducdo: Anemia ferropriva em recém-nascidos(RN) prematuros € uma das doencas mais
frequente durante o acompanhamento ambulatorial nos primeiros anos de vida, quando ndo
recebem suplementacdo de ferro. Objetivo: Comparar os niveis de hemoglobina(Hb),
hematocrito(Ht) e volume corpuscular médio(VCM) em recém-nascidos(RN) com idade
gestacional (IG)<34 semanas e com peso de nascimento<1500g, com 40 semanas de idade
gestacional corrigida para a prematuridade (ICP) e nUmero de RN que receberam transfusdo
sanguinea, de acordo com a introducdo de sulfato ferroso, antes ou apds 21 dias de vida.
Metodologia: Coorte, retrospectiva dos dados dos prontuérios da unidade neonatal. Incluidos RN
com 1G<34 semanas e PN<1500g, admitidos no servico e acompanhados até 40 semanas de ICP,
no periodo de janeiro/2009 a dezembro/2011. Excluidos os RN gemelares, malformados e
aqueles gue necessitaram de exsanguineotransfusdo e/ou transfusdo sanguinea antes de 14 dias de
vida. Divididos de acordo com a idade de introducdo do sulfato ferroso, Grupo I(Gl): iniciaram
sulfato ferroso até 21 dias de vida e Grupo 11(Gl1): apbs 21 dias de vida. Analisado os niveis
meédios de Hb, Ht e VCM a0 nascimento, com 14 dias de vida e com 40 semanas de ICP e
nimero de RN que receberam transfusdo sanguinea durante a internagdo. Estatistica: descrigdo
das variaveis continuas em média e desvio padrdo e as varidveis categoricas em frequéncia. Usou-
se o teste t de student para variaveis continuas e teste de quigquadrado ou exato de Fischer para as
categoricas.Utilizado o Software MedCac Versdo 12:1.4.0, significante p<0,05.
Resultados:Preencheram os critérios de inclusdo 90 casos, sendo excluidos 31RN (34%), sendo
no 22RN no Grupol e 37RN Grupoll. Parto cesarea(Gl-100%, GI1-83,7%,p=0,003);sex0
masculino(GI-63,6%, GI1-48,6%,p=0,007);adequacdo do PN para IG(AIG) (GI-40,9%, GllI-
59,4%,p=0,004); PN(GI-1186+237, GII-1067+221,p=0,067); 1G(GI-31+1,5, GII-30+2,p=0,016);
coleta de sangue nos primeiros 14 dias de vida(Gl-7,05+2,9, GII-10,8+4,1,p=0,001); a0
nascimento Hb(GI-17,0+2,3,GlI1-16,7+2,5,p=0,627);Ht(GI-49,8+5,7,GI1-49,0+7,4,p=0,664);
VCM(GI-110+7,9, GlI-111+7,3,p=0,768); com 14 dias: Hb(GI-13,1+1,9,GlI-
11,8+2,1,p=0,018);Ht(GI-48,3+5,2,Gl1-34,7+6,3,p=0,02); VCM(GI-102+4,5, Gll-
101+8,4,p=0,690);com 40semanasiCP Hb(GI-9,7+1,6,GlI-9,4+1,5,p=0,647);Ht(GI-28,8+4,4,GlI-
28,0+4,6,p=0,508); VCM(GI-91,8+7,9, GlII-86,6+7,3,p=0,015); N°RN que receberam
transfusdo(Gl-22,7%, GII-40,5%,p=0,005). Conclusdo: Com 40 semanas de ICP os dois grupos
apresentaram niveis de Hb e Ht semelhantes, mas o VCM foi menor no G2. No Gl, que iniciaram
a suplementacdo de ferro antes de 21 dias de vida, necessitaram de menos transfusdes sanguineas.
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