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Resumo: A prematuridade extrema se constitui um dos maiores desafios da assisténcia perinatal atual, que
além de garantir a sobrevivéncia deve assegurar pleno desenvolvimento neuro psico social e
afetivo. O método Canguru fortalece o vinculo entre a familia e seus recém nascidos como
também o aleitamento materno, favorecendo um desenvolvimento adequado. Este estudo tem
como objetivo relatar um caso de relactacdo tardia em gemelares prematuros extremos com
doenca pulmonar cronica na Unidade de Cuidados Intermediarios Neonatais Canguru de uma
maternidade terciaria da Bahia RMO Gl e G2 ,Gemelares filhos de m& com 25 anos,
secundigesta, realizou pré natal com sorologias negativas evoluindo com amniorrexe prematura e
corioamnionite, evoluindo para parto duplo normal em vértice em maternidade terciaria da Bahia.
Recém- nascidos com IGN 25 semanas(New Ballard) e Peso 765g e Peso 665g (1? e 2?
respectivamente). Evoluiram com desconforto respiratorio, redlizando surfactante e
permanecendo em ventilagdo mecanica por longo periodo que resultou em dependéncia de
oxigénio e displasia bronco pulmonar agravadas pela persisténcia do canal arterial e episddios de
infeccOes tardias ao longo da internacgdo. Tais diagnosticos retardaram o inicio da succéo ao seio
materno que culminou com a auséncia total de leite materno aos noventa dias de vida dos
gemelares,quando foram encaminhados para a Unidade de Cuidados Intermediérios Neonatais
Canguru onde se intensificaram as manobras de estimulo ao aleitamento materno como: mama
vazia, trandactagdo, ordenha regular e alimentagdo por copinho, contando com assisténcia
multidisciplinar integrada que resultou no estabelecimento do aleitamento materno exclusivo
para os dois gemelares , que receberam alta hospitalar com ganho ponderal adequado e
permanecem em aleitamento materno exclusivo na terceira etapa Canguru. O Método Canguru
associado ao incentivo precoce do aleitamento materno especialmente para a prematuridade
extrema tem fundamental importancia na garantia da utilizacdo de préticas seguras que
assegurem adequado desenvolvimento neuro psico motor e afetivo apesar dos obstéculos
inerentes dessa faixa etéria.
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