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Resumo: Introdução: a reanimação neonatal rápida e efetiva pode, nos sobreviventes, reduzir a incidência 
de sequelas neurológicas, que acarretam prejuízos para a qualidade de vida da criança e de sua 
família, além de elevados custos econômicos para a sociedade. Objetivos: avaliar o desempenho 
dos profissionais de saúde durante o curso de reanimação neonatal. Métodos: estudo transversal 
com 17 profissionais de saúde, não médicos, do Distrito Federal, que participaram do Curso de 
Reanimação Neonatal da Sociedade Brasileira de Pediatria, com duração de 8horas/aula de 
maneira expositiva e prática. Foi realizada avaliação dos resultados colhidos nos testes teóricos, 
comparando-se o rendimento dos participantes nos pré e pós-testes. Resultados: o grupo foi 
composto por auxiliares de enfermagem (70,5%) e enfermeiros (29,5%). Os auxiliares obtiveram 
42,2% como média de acertos no pré-teste, e 69,7% no pós-teste. O grupo de enfermeiros teve 
como média de acertos no pré-teste 60,4%, já no pós-teste 89%. No entanto, mesmo com os 
resultados satisfatórios apresentados, houve um profissional componente do grupo de auxiliares 
de enfermagem que teve rendimento inferior a 50% no pós-teste, não atingindo o valor mínimo 
para a aprovação. Conclusão: Verificou-se um baixo índice de leitura prévia das diretrizes do 
Curso de Reanimação Neonatal da Sociedade Brasileira de Pediatria, havendo um acréscimo de 
27,5% de aproveitamento para o grupo dos auxiliares de enfermagem e de 28,6% para os 
profissionais de enfermagem, na área de conhecimentos em reanimação neonatal. Com essa 
avaliação, foi demonstrada a efetividade do curso ministrado e consequentemente a importância 
da assistência ao recém-nascido na sala de parto.
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