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Resumo: Introducdo: A Residéncia em Enfermagem configura-se em modalidade de pds-graduacédo “Latu
Sensu’, destinada a Enfermeiros, caracterizada por desenvolvimento das competéncias técnico-
cientifica e ética, decorrentes do treinamento em servico (COFEN, 2001). Objetivo: Descrever a
experiéncia de residentes de enfermagem em neonatologia no desenvolvimento das atividades
para a formagdo profissional e humanistica. Métodos. Trata-se de um relato de experiéncia sobre
a residéncia de enfermagem em neonatologia. Resultados: O programa de residéncia ao qual o
grupo encontra-se vinculado tem duracdo de 24 meses, com carga horaria de 60 horas semanais,
das quais 12 horas sdo destinadas a atividades tedricas, tais como aulas, seminarios, estudos de
caso, sessOes cientificas, avaliagcbes e outras, e exige para conclusdo de curso um trabaho
cientifico. No dia-a-dia nas unidades neonatais, compostas por Unidade de Terapia Intensiva,
Unidade de Cuidados Intermedi&rios e Enfermaria Canguru, é possivel experienciar diversas
situagdes, com a construcdo de rotinas de trabalho, além do aprendizado com as intercorréncias,
situacdes de emergéncia e historias de pacientes e familiares. Também é possivel, principa mente
na construcdo dos estudos de caso, prestar assisténcia integral aos pacientes, pois € dada
autonomia as residentes, possibilitando que as mesmas estgjam proximas as necessidades dos
pacientes, considerando as questdes biopsicossociais e espirituais do binémio mae-bebé. Os
componentes tedricos segmentados em maédul os (cardiaco, neurol6gico, aeitamento materno etc.)
facilitam a compreenséo acerca do funcionamento fisiol égico e patoldgico do organismo peculiar
do recém-nascido e do seu comportamento. Conclusdo: A rotina de atuagdo no servico, bem
como a autonomia e auxilio da preceptoria foram essenciais para o acance dos resultados
listados, que sb tém a contribuir com a assisténcia prestada, bem como vém enriquecer a
formagdo das residentes. Referénciac COFEN. Resulucédo 259, de 12 de agosto de 2001. Rio de
Janeiro. Disponivel em: http://www.portal daenfermagem.com.br/legislacao_read.asp?d=312
Acesso em: 28 de agosto de 2014.
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