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Resumo: Introducgdo: diante das altas taxas de infec¢do da corrente sanguinea relacionada a cateter venoso
central (ICS-CVC), a unidade neonatal instituiu um bundles de boas praticas em 2010 e houve
gueda nas taxas em curto prazo. Objetivos. avaliar o impacto em longo prazo da instituicdo de
bundles de prevencdo de ICS-CVC em uma unidade neonatal terciaria.Métodos: estudo de coorte
de janeiro de 2008 a dezembro de 2013 com coleta de dados segundo a metodologia NHSN-
CDC/ANVISA, com vigilancia por busca ativa. Intervencdo iniciada em 2010 com implantacéo
de bundles de adesdo de boas préticas a implantacéo e manutencéo de CVC e divulgacdo mensal
dos resultados obtidos em local visivel na unidade e reforgos nas medidas mensalmente com toda
aequipe, inclusive novos funcionérios. Taxas expressas em 1000 cateter-dia (c-d). Resultados: os
dados de ICS-CVC pré-implantacéo do bundles eram elevados, com valores de 19,2/1000 cd em
2008 e 26,2/1000 c-d em 2009. Apds implantagdo do programa em 2010, a resposta em termos
de queda ocorreu gradativamente nesse ano, atingindo valor de 18,8 c-d em 2010, 12,5 c-d em
2011, 8,0 c-d em 2012 e 7,2 c-d em 2013. Mantendo o padrdo dos anos anteriores cerca de 66%
das ICS-CVC foram comprovadas laboratorialmente entre 2012-2013, sendo 0S cocos gram-
positivos os principais agentes (75,8%), especialmente os estafilococo coagulase-negativos.
Seguiu-se 0s gram-negativos (17,2%) e nenhum caso de sepse por fungo relacionada ao
cateter.Conclusdo: a implantacdo do Bundle-CVC manteve seu impacto na reducéo e
manutencdo de taxas aceitaveis de ICS-CVC.
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