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Resumo: Introdução: diretrizes recomendam ao menos uma pessoa treinada em assistência neonatal 
presente a cada nascimento. Para tanto, a Sociedade Brasileira de Pediatria desenvolveu um curso 
de reanimação que habilita profissionais para esta assistência. Objetivos: analisar a quantidade de 
cursos oferecidos por ano no Distrito Federal (DF) e o número de profissionais que participaram 
destes. Métodos: estudo transversal de análise quantitativa da ocorrência de cursos de reanimação 
neonatal e descritiva dos profissionais e instituições participantes. A coleta de dados foi realizada 
mediante avaliação dos dados referentes aos cursos ministrados nos anos de 2011 e 2012 no 
Distrito Federal. Resultados: no ano de 2011 foi realizado 5 cursos, com a participação de 65 
profissionais; em 2012, realizou-se 9 cursos, nos quais 116 profissionais participaram. Dentre 
esses participantes, haviam residentes, médicos pediatras, neonatologistas e intensivistas, 
enfermeiros, auxiliares e técnicos de enfermagem. As instituições participantes foram: Hospital 
Regional da Asa Sul, Hospital Universitário de Brasília, Hospital Regional de Ceilândia, Hospital 
Regional de Taguatinga e Sede da Sociedade Brasileira de Pediatria DF. Conclusão: os Cursos de 
Reanimação Neonatal da Sociedade Brasileira de Pediatria foram realizados em diferentes 
localidades do DF. A capacitação dos profissionais da área de saúde influi positivamente na 
competência profissional e consequentemente na redução da morbimortalidade neonatal, 
entretanto, a quantidade de cursos ainda é insuficiente para capacitar todos os profissionais da 
área. Mesmo assim, já é visto uma melhoria da atenção ao recém-nascido em salas de parto desde 
a implantação do curso no Distrito Federal devido a cobertura atual de 100% dos residentes em 
pediatria.
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