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Resumo: Introducdo: O pré-natal € a melhor forma de se prevenir diversas patol ogias maternas e neonatais.
O hospital onde foi realizado o estudo presta atendimento a todos os nascimentos da cidade, deste
modo, os dados que obtivemos revelou a real situacdo do atendimento no pré-natal destas
puérperas. Objetivo: Este trabalho visa tracar o perfil das parturientes e recém- nascidos em um
hospital do Rio Grande do Sul. Método: Realizou-se um estudo prospectivo transversal
observacional de eixo tempora que avaliou todas as puérperas internadas na unidade de
Alojamento Conjunto e 0s seus neonatos internados na mesma unidade ou na UTI neonatal,
durante o periodo de sete semanas. Foram realizadas andlise de prontuarios e aplicacdo de
questionario fechado com o publico alvo. A amostra foi de 359 nascimentos, adotando-se uma
margem de erro maximo tolerada de +3% e um nivel de confianga de 95%. Os dados foram
analisados com o auxilio do software Statistics 2.1, usando os testes t de student, qui quadrado.
Resultados: Os resultados demonstraram gue a assisténcia do pré-natal da populagcdo em questao,
ndo somente é falha quantitativamente como em sua qualidade. Dados que est&o correlacionados
com uma assisténcia pré-natal de pior qualidade foram: mées que realizam menos de seis
consultas, tabagismo, ndo possuir um companheiro, menor escolaridade, a ndo realizacdo dos
exames preconizados. Ter um pré-natal mal feito tem como desfecho recém nascidos de baixo
peso, maior internacdo em UTI neonatal, prematuros e que futuramente poderéo precisar de mais
cuidados. Conclusdes: E necessaria uma melhora na qualidade do atendimento das gestantes no
pré-natal. Politicas para a reducéo de gravidez em adolescentes devem ser adotadas. Deve haver
uma busca ativa as gestantes no municipio de Canoas, para aumentar 0 nimero de consultas no
pré-natal. A importancia de politicas na salide voltada mais a promocé&o da salde.
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