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Resumo: Introducdo: A manipulacéo do leite materno (LM) exige cuidados rigorosos, pois Sseus receptores
sdo recém-nascidos (RN) ou lactentes com o sistema imunoldgico ndo desenvolvido, cujo
porcionamento € um ponto critico da manipulagdo. Objetivos: Garantir a disposicéo de leite
humano em quantidade e qualidade que permita o atendimento a esse publico internado nas
unidades neonatais e pediatricas, Reduzir o consumo de formulas artificiais na instituicéo;
Promover a protecdo e o apoio a prética da amamentacdo; Atuar de forma efetiva nas politicas
publicas de amamentacdo. Método: Treinamento da equipe quanto aos: cuidados na manipulacéo
do leite cru x leite pasteurizado; validade apos pasteurizacdo e degelo; identificagdo quanto as
fases do LM: colostro; transicio e maduro, assm como, da acidez e
calorias(hipercal érico/hipocal 6rico); implantacdo de varias planilhas de controle; atencdo para
rastreabilidade do leite distribuido para cada RN. A amostra foi de 61 atendimentos individuais
durante os dois primeiros meses de funcionamento, sendo distribuidos, de acordo com a
prescricdo médica e da nutricionista, 2196 por¢des de LM, totalizando 55848ml de leite materno
humano, dos quais 22002ml foram de leite cru e 32562ml de leite pasteurizado, no entanto houve
um desperdicio de 1284 ml, isso ocorreu em grande parte, devido a transicdo da sonda
orogaéstrica para 0 seio materno. Resultados: Menor tempo de internacéo e risco de contaminagao
do LM; Menos risco de desenvolver ECN; Menor risco de morbi-mortalidade desses pacientes,
Crescimento e desenvolvimento adequado; Aumento do vinculo mée-filho;, Reducdo do gasto
com formulas artificiais, Diminuicdo no risco de desenvolvimento de intolerancia e/ou alergia
alimentar. Conclusdo: A sala de porcionamento, através do empenho e incentivo de toda a equipe
multidisciplinar ao aeitamento materno, atendera as necessidades das criangas, que tém uma
maior suscetibilidade a complicacdes, reduzindo os custos do setor e garantindo um maior padréo
de salde e qualidade, explicitamente reconhecida na Convencdo Dos Direitos da Crianga,
incluindo um suporte nutricional satisfatorio, cujo custo x beneficio sdo imensuraveis.
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