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Resumo: A redução da mortalidade neonatal representa um grande desafio para a saúde pública em todo o 
mundo. O objetivo do presente estudo foi conhecer o perfil das internações na única unidade de 
terapia intensiva (UTI) neonatal de uma cidade com 109.000 habitantes. Para tanto os autores 
realizaram estudo retrospectivo, transversal e observacional com dados secundários obtidos de 
livro de registro de alta no período de 2007 a 2014. O total de altas devidamente registradas neste 
período foi de 677. A média de internações por ano foi de 93 recém nascidos. A média de idade 
das mães foi de 23,8 anos com desvio padrão de +/- 6,3 anos. O peso de nascimento médio foi de 
2264g com desvio padrão de +/- 743g. Tempo de permanência variou de 2 a 89 dias com tempo 
médio de 18 dias. O parto cesáreo foi realizado em 66% dos recém-nascidos admitidos na UTI 
neonatal. O percentual de prematuros foi de 26,7% e de pós datismo 2%. 11,4% dos recém 
nascidos apresentaram icterícia como indicação de internação. 76,4% apresentou distress 
respiratório e 70,3% icterícia. Infecção neonatal esteve presente em 43,8% dos registros de alta. 
O presente estudo revelou perfil semelhante aos encontrados na literatura. Pesquisas periódicas 
se fazem necessárias para se estabelecer estratégias, buscando sempre a melhoria dos resultados.
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