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Resumo: A síndrome de Bartter consiste numa tubulopatia pouco frequente que pode manifestar-se com 
fenótipos variados. Facilmente confundida com doenças mais comuns, tornando evidente a 
dificuldade do diagnóstico. Tal patologia foi descrita inicialmente em 1962 por Frederic Bartter, 
endocrinologista estadunidense que caracterizou a patologia como uma alteração clínica do 
recém-nascido evidenciada por alcalose metabólica hipocalêmica, hiperreninêmica, com pressão 
arterial normal. Clinicamente, a maioria dos pacientes são desnutridos com acentuado retardo do 
crescimento.Este estudo tem como objetivo discutir as manifestações clínicas da Síndrome de 
Bartter no período neonatal uma vez que o estabelecimento de um diagnóstico precoce melhora o 
prognóstico dos recém-nascidos acometidos, em relação ao crescimento, ao desenvolvimento e à 
qualidade de vida. Trata-se de um estudo explorativo de caráter qualitativo do tipo revisão 
sistemática. Utilizou-se artigos publicados em base de dados indexáveis como: LILAC”S e 
SCIELO. Foram encontrados 06 artigos , dos quais utilizou apenas 3. Como critério de inclusão 
adotamos textos disponíveis na íntegra publicados nos últimos 05 anos apresentados em língua 
portuguesa. Foram excluídos os artigos que não tinham relação com os objetivos de estudos. A 
discussão se deu partindo da correlação entre as ideias discutidas pelos autores seguindo uma 
ordem cronológica.Pelo fato de ser uma doença rara, existem poucos relatos na literatura acerca 
de dados dificultando o diagnóstico para que se obtenha um tratamento rápido e eficaz. Notou-se 
pelos casos estudados que após a introdução da terapêutica específica observa-se a melhora do 
perfil metabólico e dos dados nutricional, com recuperação do déficit de peso na maioria dos 
pacientes. Como desafio foi gratificante para a nossa equipe a conclusão deste estudo, que a 
postura de alerta para o diagnóstico e para a introdução de medidas terapêuticas adequadas e 
precocemente, resulta na satisfação da melhora do quadro clínico do paciente.
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