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Resumo: Introducdo: A mortalidade neonatal ainda elevada em algumas regides brasileiras tem provocado
acles visando ampliacao, organizacdo e qualificacdo da assisténcia materna e neonatal. A Politica
de Atencd0 Humanizada a0 Recém-Nascido — Método Canguru surge neste contexto,
regulamentada pela portaria GM n° 693 de 05/07/2000 e atualizada pela portaria GM n° 1683 de
12/07/2007. Objetivo: Analisar as estratégias de implantagdo e disseminacdo do método canguru
em maternidades publicas brasileiras. Metodologia: Estudo descritivo desenvolvido a partir de
dados secundérios do Ministério da Salde, relativos a acdes realizadas em maternidades das 27
unidades federativas nacionais, no periodo de 14 anos, categorizados em dois periodos. de 2000 a
2007, periodo de implantacdo e consolidacdo e de 2008 a 2014 com o desenvolvimento do
Projeto de Fortalecimento do Método Canguru. Resultados. No primeiro periodo foram
identificados cinco Centros Nacionais de Referéncia que realizaram 170 cursos de sensibilizacéo
envolvendo 7.036 profissionais de 328 maternidades. Foram, ainda, realizados cinco Seminérios
Macrorregionais, um em cada regido do pais. No segundo periodo, em 2009 foi realizado um
Encontro Nacional com 42 gestores incluindo 27 coordenadores estaduais da Area de Salide da
Crianga. Cada Secretaria Estadual indicou uma Maternidade de Referéncia para o Método
Canguru. Foram realizados seis Cursos Regionais de capacitacdo de tutores para o Método
Canguru e capacitados 198 profissionais de salde — meédicos, enfermeiros, psicologos,
nutricionistas, assistentes sociais, fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais das 27 maternidades
indicadas. Em 2010, foram iniciados os cursos descentralizados nos estados, coordenados por
consultores dos centros nacionais com apoio dos tutores capacitados nos anos anteriores. Desde
entdo foram realizados mais 59 cursos tedrico préticos com duracdo de 40 horas para a formagao
de tutores, sendo 5 nos Centros Nacionais, 40 nas maternidades estaduais de referéncia e 13 em
hospitais de ensino, totalizando 1.530 tutores. Os 1.728 tutores capacitados sdo responsaveis pela
realizacdo de cursos de sensibilizagdo nas 27 unidades federativas nacionais. Conclusdes: As
capacitagdes modificaram préaticas mudando o paradigma da assisténcia neonatal no Brasil, no
entanto persistem os desafios em relacdo a plenaimplantacdo das trés etapas.
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