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Resumo: Objetivo: Verificar os conhecimentos dos médicos neonatologistas e enfermeiros sobre os
cuidados paliativos em neonatologia. Método: Estudo descritivo e transversal, realizado nas
unidades de neonatologia do Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira (IMIP) e do
Hospital Agamenon Magalhdes (HMA). Os dados sobre os profissionais foram obtidos através de
um guestionario contendo variaveis sociodemogréficas e perguntas sobre a formacéo e a atuacéo
gera e especifica, aém de itens sobre conhecimentos em cuidados paliativos na neonatologia.
Resultados: A amostra do estudo foi congtituida de 68 profissionais de salde. Entre os que
responderam ao questionario, 44 médicos e 24 enfermeiros, o percentual de médio de respostas
corretas das 41 assertivas obtido foi de 46,3%. O tema que apresentou mais respostas corretas foi
o de ‘comunicacdo’, com 86,4%. Os temas que apresentaram percentual de acerto menor do que
50% foram: ‘efeitos adversos dos medicamentos (37,3%), ‘dispneid (29%), ‘delirio’ (28,3%),
‘sintomas do aparelho digestério’ (43,5%) e ‘cuidados em pacientes terminais (47,4%).
Conclusdo: Os resultados encontrados revelam que o conhecimento por parte dos profissionais
em cuidados paliativos na neonatologia € insatisfatério, sendo necess&rio a valorizagdo
educacional nesta drea. Esta constatacdo demanda que as instituicbes de ensino fagcam uma
abordagem mais abrangente ao tema e capacitem seus profissionais, tanto na graduagdo como na
pos-graduacdo, para que assm haja maior eficiéncia dos cuidados paliativos prestados e,
consequentemente, uma melhora da qualidade de vida do paciente por eles assistidos.

http://www.sbp.com.br/trabal hos-de-congressos-da-shp/22-congresso-brasil eiro-de-perinatol ogi a/0591-0-que-0s-medi cos-e-enf ermei ros-conhecem-sobre-cui dados. pdf



