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Resumo: As infeccBes congénitas estdo inseridas na associacdo do bindmio mée e recém-nascido onde
uma diversidade de fatores pode intervir e resultar no comprometimento fetal. Dentre eles,
podemos destacar a idade gestacional, escolaridade, renda familiar e caracteristicas patoldgicas
dos agentes infecciosos. A toxoplasmose congénita € uma das principais infeccOes encontradas
no Brasil. No entanto, como a maioria dos casos serdo assintométicos ao nascimento, 0 nUmero
de casos pode ser bem maior. " Descrever o cenario clinico, encontrados nos RN infectados
congenitamente e a descricdo dos fatores da epidemiologia materna” Estudo descritivo e
retrospectivo, que avaliou o cenario materno, as condigdes clinicas ao nascimento, sintomas
apresentados e os exames (laboratoriais e de imagens) nos RN infectados congenitamente por
toxoplasmose, e o tratamento recebido. O trabalho foi realizado em uma maternidade de alto
risco, em Goidnia, Goids. A selecdo dos pacientes foi feita por conveniéncia® O perfil
epidemiol6gico das mées que tiveram recém-nascidos infectados congenitamente foi composto
de mulheres com média de 24 anos de idade, baixa escolaridade, renda mensal entre um e dois
salarios-minimos e quase na totalidade, as gestantes ndo tinham conhecimento nenhum desta
zoonose. Foram analisados no periodo de 2 anos, 85 RN e dessa amostra, 18 RN com diagndstico
de toxoplasmose congénita, sendo 94% dos casos assintométicos ao nascimento, salientamos que
11 RN de mées com toxoplasmose gestacional diagnosticadas e tratadas no primeiro e segundo
trimestre, nenhum RN infectado congenitamente . Tiveram a infeccdo gestacional confirmada no
terceiro trimestre gestacional, foram 9 RN, e 5 RN nasceram com infec¢do congénita confirmada.
E representando a maior parcela, foram 13 RN infectados provenientes de méaes sem tratamento
durante a gestagdo. Os sintomas predominantes foram ictericia e o comprometimento
oftalmoldgico, a maioria dos RN do estudo apresentaram tanto a imunoglobulina IgM e 1gG
reagentes para toxoplasmose, sendo este o0 exame laboratorial que mais auxiliou na definigdo do
diagnostico de toxoplasmose congénita. Em relacdo a avaliagdo do comprometimento
neurol6gico, os exames de imagem foram importantes, comprovando que 41% dos RN com
lesbed/alteracOes detectadas foram compativeis as provocadas por T. gondii. Apesar de quase
metade dos RN terem apresentado efeitos colaterais ao tratamento, como a neutropenia em
variados graus, em todos os casos estes efeitos foram reversiveis com a suspensdo da
pirimetamina e aumento da dose do é&cido folinico" Os dados epidemioldgicos das gestantes
demonstram claramente um cenério grave durante a assisténcia no pré-natal em Goias. O cenario
clinico dos RN, esta de acordo com a literatura, pois a maioria é assintomatico ao nascimento, e o
sintoma mais comum foi aictericia e alteragdes oftalmoldgicas. E necessério modificar e ampliar
as estratégias de prevencao e rastreio da toxoplasmose, principalmente durante o pré-natal.
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