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Resumo: A ascaridiase faz parte das geo-helmintiases, um grupo de doencas parasit&rias intestinais
causadas por Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura e pelos ancilostomideos Ancylostoma
duodenale e Necator americanus. A Organizacdo Panamericana da Salde estima que 820 milhdes
de pessoas no mundo estdo infectadas por Ascaris lumbricoides, 460 milhdes por Trichuris
trichiura e 440 milhdes por ancilostomideos. A prevaléncia € alta no Oriente Médio e América do
Sul, especidmente em paises subdesenvolvidos, estando associada a pobreza e saneamento
precério. Ascaris lumbricoides sGo nematdédeos que parasitam o intestino delgado e, em casos
graves, podem causar bloqueio intestinal e peritonite, uma complicagdo comum em criangas.
Apl6s a ingestdo dos ovos infectantes, as larvas percorrem o ciclo pulmonar antes de se
estabelecerem no intestino como vermes adultos. A infeccdo pode ser assintomética ou causar
sintomas como dor abdominal, desnutricdo e, em quadros graves, obstrucdo intestinal. Neste
relato, descrevemos 0 caso de uma crianga com abddmen agudo, diagnosticada com obstrucéo
intestinal por Ascaris lumbricoides, evoluindo posteriormente para sepse. "Paciente do sexo
masculino, com 3 anos de idade, foi internado com queixas de émese, dor abdominal e hiporexia.
Ao exame de imagem, observou dilatacdo das a¢as intestinais e presenca moderada de liquido na
cavidade abdominal. Foi necesséria a realizacdo de cirurgia devido a um quadro de abdémen
agudo obstrutivo, causado por um bolo de ascaris obstruindo a luz intestinal e associado a volvo
mesentérico, que levou a isguemia segmentar da aca intestina. O paciente evoluiu
posteriormente para um quadro de sepse que apds 6 dias evoluiu com complicacdes e foi
constatado 6bito."" Trata-se de um relato de caso, sem intervencéo clinica no paciente, porém o
trabalho foi importante para os médicos e académicos que participaram, pois sdo os profissionais
assistentes da rede SUS da cidade, mudando o olhar e dando mais importancia para a profilaxia
de verminoses na comunidade infantil do municipio."A ascaridiase € uma geo-helmintiase
causada pelos parasitas Ascaris lumbricoides e Trichuris trichiura, além de ancilostomideos como
Ancylostoma duodenale e Necator americanus. Esses vermes redondos parasitam o intestino
humano, podendo causar bloqueios ou perfuragdes intestinais, levando a condicdes graves como
peritonite, principalmente em criangas. A Organizacdo Panamericana da Sallde, da Organizacao
Mundia da Sallde, estima que 820 milhdes de pessoas no mundo estdo infectadas por Ascaris
lumbricoides. A prevaléncia é particularmente alta no Oriente Médio e na América do Sul,
especialmente em nacBes subdesenvolvidas, estando associada a pobreza, higiene inadequada e
saneamento deficiente. A infeccdo € comum em todas as idades, mas € mais frequente em
criancas peguenas e em pessoas com condicdes de higiene precéria ou que vigiaram para areas
endémicas.
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