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Resumo: A sepse € uma sindrome clinica grave caracterizada por uma resposta inflamatoria desregulada a
infeccdo, sendo uma das principais causas de morbidade e mortalidade em neonatos e lactentes.
Apesar dos avangos na medicina intensiva, a letalidade da sepse infantil ainda € elevada,
especialmente em populacdes vulnerdveis atendidas pelo Sistema Unico de Saide (SUS). A
Baixada Santista, composta por municipios com caracteristicas socioecondmicas e estruturais
distintas, apresenta desafios especificos no manegjo da sepse hospitalar.”Analisar a distribuicdo
geogréfica das internagdes por sepse em criangas menores de 1 ano na Baixada Santista, avaliar
as taxas de letalidade e investigar tendéncias temporais entre 2019 e 2024."Este estudo descritivo
e analitico utilizou dados secundarios do SIH/SUS referentes a internacdes hospitalares por sepse
em criangas menores de 1 ano nos municipios da Baixada Santista, entre 2019 e 2024. As
variavels analisadas incluiram: nimero de internacGes por sepse; nimero total de internagoes;
proporcdo de internagdes por sepse (cdlculo percentual); nimero de 6bitos; taxa de letalidade por
sepse (numero de obitos dividido pelo nimero total de internagcdes por sepse)."A proporcéo de
internacdes por sepse variou significativamente entre os municipios (p < 0,0001), sendo Cubatéo
(3,84%) e Itanhaém (1,66%) os locais com maior incidéncia. Ja Santos, Praia Grande e Séo
Vicente apresentaram taxas inferiores a 1%. Santos (21,3%) e Guaruja (13,3%) tiveram as
maiores taxas de letalidade, enquanto 0os demais municipios apresentaram valores muito baixos
ou nulos. A comparacdo entre os municipios foi significativa (p = 0,00007). A andise de
regresséo de Poisson ndo indicou uma tendéncia significativa de aumento ou reducdo dos casos
de sepse ao longo do periodo estudado (p = 0,192), sugerindo estabilidade na incidéncia anual
"Este estudo revelou diferencas estatisticamente significativas na incidéncia e na letalidade da
sepse infantil na Baixada Santista. As maiores taxas de internagdo ocorreram em Cubatdo e
Itanhaém, enquanto Santos e Guaruja apresentaram os maiores indices de letalidade. Além disso,
a andlise de tendéncia temporal ndo mostrou um aumento ou reducdo significativa dos casos ao
longo dos anos, indicando uma estabilidade preocupante na incidéncia da doenga. Diante desses
achados, ha necessidade urgente de intervencdes voltadas a melhoria da assisténcia neonatal, com
foco em: 1. Capacitagdo profissiona para deteccdo precoce e mango adequado da sepse; 2.
Aprimoramento da infraestrutura hospitalar, especialmente nas cidades com maior letalidade;
3.Expansdo de programas de vigilancia epidemioldgica para monitoramento continuo da sepse
infantil. Implementar essas medidas pode contribuir para a redugdo da morbimortalidade infantil
na Baixada Santista e aprimorar a qualidade do atendimento no SUS.
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